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Nome da Acao - Grupo
Hipermed

Data da Acao: 08/04/2026

Descritivo da acao: Grupo Hipermed realizado
na area da Equipe 4, com a participacao da
educadora fisica, promovendo cuidado,
prevencao e qualidade de vida.

Um momento de orientacoes, incentivo a
pratica de atividades fisicas e fortalecimento
da saude, contribuindo para habitos mais
saudaveis e bem-estar da comunidade.

N° de Pessoas impactadas com
a Acao: +15
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Nome da Acao: Grupo de
Gestante 2

Data da Acdo: 16/04/2026 | ——

Descritivo da acdo: Um momento dedicado a troca de
experiéncias, esclarecimento de duvidas e orientacoes
importantes sobre gestacao, parto, puerperio e
cuidados com o bebeé.

Acoes como essa fortalecem vinculos, oferecem
suporte as futuras mamaes e incentivam uma
gestacao mais tranquila, saudavel e segura.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 12




Nome da Acao: Acao da Vigilancia em saude

T

Data da Acao: 16/04/2026

Descritivo da acao: Foi realizado uma
acao conjunta com a equipe de Vigilancia em
Saude em uma residéncia de pessoa em
situacao de acumulo no territorio da equipe
5. Durante a atividade, foi possivel efetuar a
limpeza de um dos comodos do imavel,
representando um avanco importante no
cuidado com o ambiente e a saude do
morador. As proximas etapas ja estao sendo
planejadas, e novas acdes serao realizadas
em continuidade ao acompanhamento do
caso.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: +20




Nome da Acao: Grupo de
Caminhada

Data da Acao: 22/04/2026

Descritivo da acao: Um momento de incentivo ao
movimento, socializacao e cuidados com a saude,
contribuindo para a prevencao de doencas e melhora da
disposicao no dia a dia.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 7




Nome da Acao: Grupo de
Alfabetizacao ¢»

Data da Acao: 23/04/2026

Descritivo da agéo: Durante o encontro, 0s
participantes realizaram atividades de pintura, estimulando a
coordenacdo motora, a concentracdo, a expressao artistica e o
processo de aprendizagem de forma leve e prazerosa.

Acoes como essa fortalecem a inclusao, a autonomia e
mostram que aprender pode ser uma experiéncia divertida e
transformadora

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 9




Nome da Acao: Acao de
avaliacao bucal

Data da Acao: 24/04/2026

Descritivo da agéo: Foi realizada no Bom
Prato, com a participacao do dentista da UBS,
promovendo cuidado, prevencao e orientacoes
em saulde bucal para a comunidade. Durante a
atividade, foram realizadas avaliacoes,
esclarecimento de duvidas e orientacoes
importantes sobre higiene oral, prevencao de
doencas e a importancia do acompanhamento
odontolagico regular.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: +30







