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Nome da Ação: 
Semana da SIPAT
N° de Participantes: 13

A atividade de piquenique realizada no parque com 

os usuários acompanhados pela Estratégia Apoiador 

da Pessoa com Deficiência teve como finalidade 

promover a integração social, o fortalecimento de 

vínculos e o estímulo às habilidades motoras, 

cognitivas e socioemocionais. Foram desenvolvidas 

dinâmicas recreativas como batata quente, passa 

anel, complete a música e estátua, além de 

atividades físicas como caminhada e corrida com 

ovos, que possibilitaram o desenvolvimento da 

coordenação motora, atenção, cooperação e 

socialização. A oferta de lanche foi pensada como 

parte do acolhimento e da promoção de um 

ambiente de convivência saudável, reforçando a 

importância de momentos de lazer e inclusão para a 

qualidade de vida e bem-estar dos participantes.



Nome da Ação: 
Semana do dia das 
Crianças
N° de Participantes: 
06/10 à 10/10

Foi realizada uma ação em 

comemoração à Semana do Dia das 

Crianças, com desfile, cabelo 

maluco, fantasias e sessão de 

cinema para as crianças que fazem 

terapia no CER II Girassol. A equipe 

também participou, utilizando capas 

de super-heróis.



Nome da Ação: Festa das 
Crianças – Estratégia Apoiador 
da Pessoa com Deficiência
N° de Participantes: 25

Em comemoração ao Dia das 

Crianças, realizamos uma ação 

voltada aos nossos pacientes com 

deficiência, promovendo momentos 

de lazer e socialização por meio de 

brincadeiras como corrida da colher, 

pintura facial, canto, carrossel e 

outras atividades lúdicas. Essas 

experiências fortalecem aspectos 

terapêuticos importantes, como a 

interação social, a coordenação 

motora, a expressão emocional e o 

desenvolvimento cognitivo, 

reforçando o papel do brincar como 

ferramenta essencial no cuidado 

integral à pessoa com deficiência.



Nome da Ação: 
Ação Outubro 
Rosa 
N° de Participantes: 30

Foi realizada uma ação em referência 

ao Outubro Rosa, voltada às 

colaboradoras da unidade e familiares 

dos pacientes, com coleta de exames 

como o Papanicolau e testes rápidos 

para HIV e sífilis, e orientações sobre 

a importância do autocuidado e da 

prevenção à saúde da mulher.



Nome da Ação: Cuidando 
de quem cuida
N° de Participantes: 40 

A equipe de enfermagem do CER 

Girassol organizou uma ação de coleta 

de Papanicolau e testes rápidos de 

IST’s aos pacientes e familiares com 

os exames atrasados, afim de 

possibilitar o acesso ao exame 

enquanto estavam no ambiente 

terapêutico, contando com o apoio das 

enfermeiras das UBS Macedônia, Pq. 

Do engenho, Eledy e Magdalena e a 

equipe do CTA Campo limpo.




