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Nome da Ação: Equipe Inspiradora
Data da Ação: 15/06/2026
Descritivo da ação: Como forma de 
valorização e reconhecimento dos 
colaboradores, foi realizada a ação “Equipe 
Inspiradora”, com a confecção de um painel 
contendo fotos dos profissionais em estilo 
cartoon e a mensagem Equipe Inspiradora, 
destacando a importância de cada integrante 
na construção do cuidado e do acolhimento 
no serviço. Para tornar o momento ainda mais 
especial, foi realizada uma confraternização 
com o tema Arraial do CAPSIJ, proporcionando 
um espaço de integração, descontração e 
fortalecimento dos vínculos entre os 
colaboradores, promovendo um ambiente de 
trabalho mais leve, acolhedor e colaborativo.
N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 35 pessoas 

Ação de Maior Impacto/Mês



Lista de Presença:



Nome da Ação: Cuidado  do planeta, 
cuidado da gente

Data da Ação:  10/06/2026

Descritivo da ação: Em comemoração ao 
Junho Verde, foi realizada uma atividade de 
plantio de hortaliças com as crianças do CAPS 
Infantojuvenil II M'Boi Mirim. A ação teve como 
objetivo incentivar a conscientização ambiental, 
o cuidado com a natureza e a promoção de 
hábitos saudáveis. Durante a atividade, as 
crianças participaram do plantio e refletiram 
sobre a importância da preservação do meio 
ambiente, fortalecendo a relação entre o 
cuidado com o planeta e o cuidado com a 
nossa saúde e bem-estar.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 16 Pessoas 



Nome da Ação: Reunião do Conselho 
Gestor da Unidade

Data da Ação: 16/06/2026

Descritivo da ação: Foi realizada 
reunião do Conselho Gestor da 
unidade, com discussão de temas 
relacionados ao funcionamento do 
serviço, demandas dos usuários, 
organização do cuidado e propostas 
de melhorias para a assistência em 
saúde mental.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 10 pessoas 



Nome da Ação: Grupo de família –
Rotina diária 

Data da Ação: 22/06/2026

Descritivo da ação: Realização de Grupo de 
Família com o objetivo de orientar e promover a 
reflexão sobre a importância da rotina diária na 
infância e na dinâmica familiar. Durante o 
encontro, foram abordados temas relacionados 
à organização das atividades cotidianas, higiene 
do sono, autocuidado e fortalecimento de 
hábitos saudáveis. A atividade contou com uma 
dinâmica prática, na qual os participantes 
construíram e organizaram a rotina diária 
utilizando recursos visuais, favorecendo a troca 
de experiências, o compartilhamento de 
estratégias e o fortalecimento do vínculo entre 
as famílias e a equipe multiprofissional.
N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 9 participantes



Nome da Ação: Junho Verde – Colorindo e 

Cuidando do Meio Ambiente

Descritivo da ação: Em alusão à campanha 
Junho Verde, foi realizada uma atividade 
socioeducativa com as crianças do CAPS 
Infantojuvenil II M'Boi Mirim, utilizando 
desenhos temáticos sobre o meio ambiente 
como ferramenta de reflexão. A ação teve 
como objetivo estimular a conscientização 
ambiental, incentivando o cuidado com a 
natureza, a preservação dos recursos naturais e 
o desenvolvimento da criatividade. Durante a 
atividade, as crianças realizaram pinturas e 
conversaram sobre atitudes sustentáveis que 
podem ser incorporadas ao dia a dia.

Data da Ação: 10/06/2026

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 6 pessoas




