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Nome da Acdao: Festinha Da Firma — Uma Oportunidade De Confraternizagdo Com
Todos Os Colaboradores Do Cer — Realizada Dia 20/12/2024

N° de Participantes: 50
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Nome da Acao: Festinha Da Firma —Os Colaboradores Vestiram Fantasias Dos Anos 80 A

2000
N° de Part|c:|pantes 50

] ||
CER IV M BOI MIRIM SUS - @CEJAM



Nome da Acao: Festinha Da Firma — Teve Muita Comilanca E A Divulga¢do Dos Mais
Mais!

N° de Participantes:
50
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v Nome da Ac¢do: Trilha Sensorial Com Pacientes Equipe Apd — No Dia 10/01/2025 — No
Parque Ecoldgico Guarapiranga

N° de Participantes: 15
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Nome da A¢ao: Atividade De Verdao Com Pacientes Equipe Apd — No Dia 13/01/2025 — No
Parque Ecolégico Guarapiranga
N° de Participantes: 15
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Nome da A¢ao: Movimente-cer: atividades fisicas com os colaboradores da unidade e
orientacao sobre a importancia da realizacao diaria de exercicios fisicos na obtencao da

saude mental.

N° de Participantes:
42
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Nome da Acdo: Campanha sobre Hanseniase
N° de Participantes: 41

De olho na informagéo: o ¢
de hanseniase no mundo,

b

0 que é?

Fique atento(a) aos sintomas

+ Manchas brancas, avermelhadas, acastanhadas ou amarronzadas na

Quem trata, cura!
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Nome da Agéo: Saude mental através dos aromas - dia 14/01/2025 - palestra com
fonoaudidloga especializada em aromaterapia, sobre os beneficios através do uso
terapéutico do aroma natural para promover saude e o bem-estar do corpo, da mente e
das emocgdes. i e =

N° de Participantes: 33

\
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Nome da Acao: Movimente-CER Atividades fisica realizada no dia 21/01/2025 com
os colaboradores da unidade e orientacao sobre a importancia da realizacao diaria de
exercicios fisicos na obtencao da saude mental

N° de Participantes: 42
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Nome da Acao: Alimentacdo sauddvel - palestra realizada dia 21/01/2025 pela
nutricionista da unidade, sobre a importancia de uma alimentacao saudavel e os beneficios
adquiridos

N° de Participantes: 42 p—————— _—
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Nome da Ac&o: Jornal CCIRAS Edicéo Janeiro/2025, LAVAGEM DAS MAOS -
Atividade realizada na reuniao de TRI com o0s colaboradores sobre 0s

cinco momentos para a higiene das méaos.
N° de Participantes: 34

EDICAO JANEIRO

JORNAL CCIRAS

2025 CER IV M’ BOI MIRIM

JANEIRO ROXO TRANSMISSAO
HANSENIASE

O primeiro més do ano 6 dedicado & consc»enlzuqooe
iuta no a

© Mycobacterium leprae &
transmitido por meio de goticulas
de saliva eliminadas na fala, tosse
com de © espirro, em contatos préximos e

crénica causada pelo Mycobocloflum leprae, bactéria
que afeta a pele, 0s nervos periféricos, olhos e mucosa
nasal. Seus sintomas Incluem manchas cloras ou

dorméncios e fraqueza muscular. Se ndo tratada  frequentes com doentes que
precocemente, pode levar a incapacidades fisicas  ainda ndo iniciaram tratamento o
permanentes. De acordo com o Ministério da Satde, ©  estao em fases adiantadas da
Brasil 0cUPa @ 56guUNAa POsicao Mundial em NGMEros d8  doenga. Por isso todas as Pessoas

casos, otrGs apenas da India. que convivem ou conviveram
Carregando ainda '““D' @ estigma, a "ﬂ“““"’m“: com o doente devem ser
s e examinadas.

a da cadeia de

de agoes
estratégicas que visem gcmnur o atendimento integral

&s pessoas acometidas pela doenga. Por Isso, a
campanha busca informar G pPopulagao sobre os sinais o
os sintomas da doenga, como manchas na pele com
perda de e fraqueza la
além de reforgar que o tratamento 6 gratuito © osta
disponivel no Sistema Unico de Satde (SUS).

HIGIENIZAGAO DAS MAOS NA
ASSISTENCIA A SAUDE

HANSENIASE {

A3 MG0s Constituem a Principol via de transmissao do

Apolo & do diversos ,

que podem se transferir de uma superficie POra outra, Por Meio t\ e~ Hig

de contato dir uo (pol-compolt) ou Indireto, atraves do 4
wh

103UG00 dos inf0Cqes COUSATS PEIOS raNSMISE008 CrUIOUaS.

DUVIDAS E SUGESTOES NO NUMERO: 95709-8947 (PRISCILA)
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Nome da Ac¢ao: Orientacoes sobre identificacao correta do paciente,

realizada atividade “Quem é vocé”.
N° de Participantes: 42

Metas Internacionais de

e =
Seguranca & (:

\ et

s

do Paciente
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