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Nome da Ação: Grupo de 
Gestantes
Data da Ação:  20.05.2026

Descritivo da ação: Realizado 
um grupo de gestantes 
com orientações sobre os 
direitos da gestante, além 
de informações 
educativas sobre o 
planejamento familiar. A 
atividade teve como 
objetivo promover a saúde 
materno-infantil

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 15

Ação de Maior Impacto/Mês



Lista de Presença:



Nome da Ação: UBS Na Rua

Data da Ação:  18.05.2026

Descritivo da ação: Durante a 
ação, foram  feitos aferição de 
pressão verificação de 
glicemia ,avaliação do pé 
diabetico e troca de receitas. A 
atividade teve como objetivo 
promover a prevenção, o 
diagnóstico precoce e o 
acompanhamento das 
condições de saúde da 
população, fortalecendo o 
vínculo entre os usuários e a 
equipe de atenção básica.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 40



Nome da Ação: Caminhada 
/Viver melhor
Data da Ação:  18.05.2026

Descritivo da ação: Durante a 
ação, foram realizadas 
meditação, automassagem e 
alongamento com a acs Bruna 
e o Fisioterapeuta Lucas. A 
atividade teve como objetivo 
promover o bem-estar físico e 
emocional, reduzir o estresse 
e incentivar hábitos saudáveis, 
fortalecendo o vínculo com os 
participantes. 

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 10



Nome da Ação: UBS na Rua - 
Grupo de DCNT
Data da Ação:  22.05.2026
Descritivo da ação: Realizados 
testes rápido de HIV e Sífilis, 
coleta de BK, aferição de PA e 
orientações sobre ISTs, 
Tuberculose e descarte 
irregular. A atividade teve 
como objetivo promover a 
prevenção, o diagnóstico 
precoce e o acompanhamento 
das condições de saúde da 
população, fortalecendo o 
vínculo entre os usuários e a 
equipe de atenção básica.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 10




