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Nome da Ação: Dia mundial do Catador

Data da Ação: 16 à 23/03/2026

Descritivo da ação: A ação foi realizada por
meio de visita domiciliares, em homenagem
aos catadores pelo seu dia, como forma de
reconhecimento e valorização desses
profissionais tão essenciais. Durante as visitas,
foram entregues kits de higiene e cuidados 
pessoais, com itens como toalha, sabonete,
protetor solar, barbeador e máscaras, além de
orientações voltadas ao cuidado com a saúde e
bem-estar.
Mais do que a entrega de insumos, o momento
foi marcado pelo acolhimento, escuta e troca,
reforçando o respeito, a dignidade e a
importância desses trabalhadores para
sociedade e para a preservação do meio
ambiente.

N°de Pessoas impactadas com a Ação: 25



Lista de Presença:



Nome da Ação: PSE

Data da Ação: 18/03/2026

Descritivo da ação: Ação realizada no âmbito do
PSE na EMEI Clarice Benvinda, com a aferição de
peso e altura das crianças, visando o
acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento infantil. A atividade contribui
para a identificação precoce de possíveis
alterações nutricionais, permitindo o 
encaminhamento e acompanhamento 
adequado quando necessário.

N°de Pessoas impactadas com a Ação: 150



Nome da Ação: Grupo Afromix

Data da Ação: 23/03/2026

Descritivo da ação: Foram realizadas orientações
sobre exames preventivos voltados à saúde da
mulher, com destaque para a importância da
prevenção e do diagnóstico precoce. Também foram 
apresentados os serviços da rede disponíveis no
território que ofertam esses exames, facilitando o
acesso das usuárias ao cuidado. Além disso, a APA
Evellin trouxe orientações educativas sobre o
descarte correto de absorventes, abordando
questões de higiene, saúde e preservação do meio
ambiente.

N°de Pessoas impactadas com a Ação: 16



Nome da Ação: Nutrição e Saúde

Data da Ação: 17/03/2026

Descritivo da ação: Foram abordados os conceitos de 
macronutrientes, incluindo carboidratos, proteínas e gorduras,
destacando suas funções essenciais para o organismo, bem como seus
benefícios quando consumidos de forma equilibrada. Também foram
discutidos os possíveis malefícios à saúde relacionados ao consumo 
excessivo desses nutrientes, como o aumento do risco de doenças
crônicas, entre elas obesidade, diabetes e hipertensão. Como
estratégia educativa, foi realizada uma dinâmica demonstrativa
sobre as quantidades de açúcares, sal e gorduras presentes em
alimentos ultraprocessados, com o objetivo de promover a
conscientização dos participantes quanto à composição desses
produtos e incentivar escolhas alimentares mais saudáveis no dia a 
dia.

N°de Pessoas impactadas com a Ação: 12



Nome da Ação: FORMATURA ACS

Data da Ação: 27/03/2026

Descritivo da ação: Formatura dos ACSpara Agente
Técnico Comunitário de Saúde, contando com a
presença da gerente da unidade, Simone, e da
enfermeira Gold.

N°de Pessoas impactadas com a Ação:
10




