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E-Multi e APA - Nutricionista 
Nome da Ação: 1ª Concurso Culinário 
Sabor Que Cuida 

N° de Participantes: 18
Data:  03/12/2025

Descrição:Realização de receitas 
saudáveis feitas pelos usuários da 
unidade.



E-multi- Nutricionista e Psicóloga
Nome da Ação: Confraternização 
grupo doenças crônicas
N° de Participantes: 17
Data:  18/12/2025

Descrição:Encerramento atividades 
2025 grupos nutrição e psicologia                
( mulheres).



E-Multi  - Nutricionista e Psicóloga
Nome da Ação: Café manhã 
confraternização grupo caminhada
N° de Participantes: 6
Data:  19/12/2025

Descrição:Encerramento atividades 
grupo caminhada




