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Nome da Acao : Revitalizagdo na Horta do CAPS 1)
N° de Participantes : 15

01/08 - Realizado revitalizacao na horta do CAPS 1J, foram plantadas cerca
de 70 mudas com o auxilio das criancas do grupo Total Leves.
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Nome da Acao: Momento de Valorizacao e Acolhimento paraa Equipe do

Administrativo
N° de Participantes:7
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08/09 - Foi realizado pelas Psicologas Gislaine e Roseane — Equipe de Humanizagdo, um momento de
acolhimento, escuta e valorizagao do trabalho desenvolvido pela equipe Administrativa. A agao contou
com um café da tarde, promovendo integracao, reconhecimento e cuidado com os profissionais.
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Nome da Acao : Acdo de conscientizagao e valorizacao davida- Setembro Amarelo
N° de Participantes : 9
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10/09 -Momento com os responsaveis afim de refletirem sobre o quanto é essencial os cuidados
relativos a saide mental .
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Nome da Acéo: Promocéao da Saude Mental em Comemoracao ao Setembro

Amarelo
N° de Participantes:

10/09 — Acdo de estimulo ao autocuidado e conscientizagdo quanto a importancia do cuidado em
saude mental. Com as criangas do grupo Jogos Criativos



Nome da Ac&o:Acéao Setembro Amarelo, promovida pela Convivéncia.

12/09 — Ofertado para os usudrios, familiares e colaboradores cha com bolo preparado pelos
pacientes da convivéncia, como forma de acolhimento e cuidado. Com objetivo de abordar sobre o
cuidado em saude mental e valorizagao da vida




Nome da Ac&o:Plantio Simultaneo de Arvores

18/09 — Plantio Simultédneo de Arvores em Comemoracéo ao Dia da Arvore, com
participacdo dos usuarios e do Conselho Gestor.
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Nome da Acéo: Acéo no CCA e CJ Arco - Setembro Amarelo
N° de Participantes:24
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24/09 — Roda de conversa com adolescentes sobre emocdes e seus impactos na
saude mental, utilizando dinamica para reconhecimento de sentimentos.







