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Nome da Ação: Grupo Criar e Brincar
N° de Participantes: 7

05/02 – Realização de atividade artesanal com papel machê para confecção de máscaras, estimulando a 

criatividade, expressão artística, coordenação motora e a interação entre as crianças participantes. 

Brincadeiras com papel machê permitem às crianças explorar formas, texturas e cores de maneira lúdica e 

colaborativa, promovendo também socialização e troca de experiências entre o grupo.



Nome da Ação: Bloco de Carnaval com os pacientes
N° de Participantes: Aproximadamente 50 pessoas

13/02 - a equipe técnica, em parceria com a equipe do CAPS AD, realizou um bloco de Carnaval para os 
pacientes, com atividades recreativas, música e integração social, promovendo momentos de 

convivência, lazer e fortalecimento de vínculos.



Nome da Ação:Grupo Altas Aventuras
N° de Participantes: 4

13/02– Atividade lúdica com massinha, com o objetivo de trabalhar múltiplos estímulos de forma 
adaptativa e criativa, favorecendo a expressão, coordenação motora e interação dos participantes.  



Nome da Ação: Rolê Terapêutico

N° de Participantes: 16 pessoas 

12/02 - Foi realizada uma atividade externa denominada Rolê Terapêutico no Planetário CEU Parelheiros, com o objetivo de promover o 

reconhecimento de equipamentos de lazer, cultura e educação presentes no território. A ação buscou estimular a participação dos 

usuários e familiares nos recursos da comunidade, favorecendo a socialização, autonomia e ampliação do repertório sociocultural, por 

meio de uma experiência educativa e interativa.



Nome da Ação: Importância da higiene bucal para a saúde
N° de Participantes: 20 pessoas 

20/02– Foi realizada uma atividade educativa com o grupo “Os Smurfs”, em conjunto com o Grupo da Família, abordando a temática 
da escovação dentária e a importância da higiene bucal para a saúde. A ação contou com orientações dos profissionais, demonstrações 

práticas e participação ativa dos usuários e familiares, promovendo conscientização e incentivo aos cuidados diários.




