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Nome da Ação: Treinamento de Anafilaxia

Data da Ação: 24/06/2026

Descritivo da ação: Treinamento de Anafilaxia para profissionais da UBS Jardim Aracati, com foco na 

realidade da Atenção Primária, com o objetivo de reconhecer precocemente os sinais e sintomas da anafilaxia, 

assim como diferenciar as reações vasovagais e outras intercorrências.

Instituir o tratamento imediato conforme protocolos vigentes, padronizar o fluxo de atendimento na UBS e 

treinar a equipe por meio de simulação realística.

N° de Pessoas impactadas com a Ação: 20 pessoas.

Ação de Maior Impacto/Mês



Lista de Presença:



Nome da Ação: Interação do grupo Oficinas Criativas com a Mostra Ambiental

Data da Ação: 09/06/2026  

Descritivo da ação: Criança inconformada com os peixes mortos que encontrou na água poluída, 
resolveu fazer peixes saudáveis pra colocar na água limpa

N° de Pessoas impactadas com a Ação: 6 pessoas (3 crianças e 3 responsáveis) 



Nome da Ação: Bar da Dona Dilma, no campo de Futebol do Jardim Aracati - Periferia de São Paulo.

Data da Ação: 16/06/2026

Descritivo da ação: "Drible na Doença: Saúde na Quebrada em Tempo de Copa" "Saúde no Balcão: Acolhimento ao 
Frequentador da Várzea" ( Prevenção ao Tabagismo e Alcoolismo, com foco em população de difícil acesso que não 
comparece à UBS). Frequentadores da várzea e do bar (homens e mulheres de 25 a 60 anos), majoritariamente em situação 
de vulnerabilidade social e com alto índice de tabagismo/etilismo. Ação espontânea, sem convocação prévia. Ofertamos o 
cuidado no território onde o público já estava. (atendidos com escuta qualificada, aferição de pressão arterial e orientação 
individual sobre cessação do tabagismo e redução de danos do álcool).



Nome da Ação: Grupo de saúde mental e obesidade infantil

Data da Ação: 17/06/2026
Descritivo da ação: Realização de grupo educativo e terapêutico voltado a crianças com sobrepeso ou obesidade e seus 

familiares/cuidadores, abordando aspectos relacionados à saúde mental, alimentação saudável, atividade física, autoestima e 

promoção de hábitos de vida saudáveis. As atividades incluíram orientações multiprofissionais, rodas de conversa, dinâmicas 

educativas e incentivo ao fortalecimento dos vínculos familiares, visando à prevenção e ao manejo da obesidade infantil de forma

integral.

O grupo buscou promover o bem-estar físico e emocional, estimular mudanças sustentáveis no estilo de vida, favorecer a adesão 

ao acompanhamento na Atenção Primária à Saúde e identificar precocemente situações de sofrimento psíquico ou outros fatores 

que possam interferir no desenvolvimento e na qualidade de vida das crianças.

N° de Pessoas impactadas com a Ação: 11 pacientes



Nome da Ação: Bloqueio de Dengue
Data da Ação: 19/06/2026  
Descritivo da ação: Realização de ações de bloqueio da dengue na área de abrangência da UBS, com visitas domiciliares
pelos Agentes Comunitários de Saúde (ACS) aos imóveis localizados na área de transmissão ou suspeita de casos. Durante
as visitas, foram desenvolvidas atividades de busca ativa de sintomáticos, orientação à população sobre sinais e sintomas
da doença, medidas de prevenção e eliminação de criadouros do mosquito Aedes aegypti, inspeção do peridomicílio para
identificação de possíveis focos, incentivo ao manejo adequado de recipientes que acumulam água e encaminhamento de
situações que demandavam avaliação da equipe de saúde ou das equipes de vigilância.
A atividade teve como objetivo interromper a cadeia de transmissão, reduzir a proliferação do vetor e fortalecer as ações
de vigilância em saúde por meio da educação em saúde e da mobilização comunitária.

N° de Pessoas impactadas com a Ação: 20 famílias




