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Nome da Ação: Nakacuida- Telecardiologia Autônoma

Data da Ação: 16/07/2026 

Descritivo da ação: Nossa unidade realizou uma ação de 
telecardiologia autônoma, com o objetivo de ampliar o acesso à 
avaliação cardiológica, proporcionando atendimento qualificado e 
humanizado no domicílio dos pacientes. A consulta foi realizada 
na residência dos usuários, com o acompanhamento da técnica 
de enfermagem, auxiliar de saúde digital e do Agente 
Comunitário de Saúde (ACS), garantindo suporte durante todo o 
atendimento. A ação possibilitou a avaliação clínica, orientações 
individualizadas, monitoramento da saúde cardiovascular e 
encaminhamentos, quando necessários, contribuindo para a 
continuidade do cuidado e a promoção da saúde.

N° de Pessoas impactadas com a Ação: 4 



Nome da Ação: Nakacuida- Caixinha Inteligente 

Data da Ação: 21/07/2025 

Descritivo da ação: Nossa unidade, por meio da equipe de 
Farmácia, realizou uma ação com a implantação de uma 
caixa inteligente para organização das medicações, com o 
objetivo de facilitar a adesão ao tratamento 
medicamentoso e promover o uso correto dos 
medicamentos, especialmente para pacientes idosos que 
apresentam dificuldades em compreender os horários das 
medicações. A caixa foi organizada com a separação dos 
medicamentos de uso diurno e noturno, tornando a rotina 
mais simples e segura. A ação contribuiu para reduzir o 
risco de erros na administração dos medicamentos, 
aumentar a autonomia dos pacientes e favorecer um 
tratamento mais assertivo, fortalecendo o cuidado integral 
e a promoção da saúde.

N° de Pessoas impactadas com a Ação: 3



Nome da Ação: NCI - Núcleo de Convivência de Idosos

Data da Ação: 28/07/2026 
Descritivo da ação: Nossa unidade, realizou uma ação 
voltada à promoção da saúde, do bem-estar e da 
integração social da população idosa. Durante o 
encontro, foi realizado um bingo recreativo, 
proporcionando momentos de lazer, socialização e 
fortalecimento dos vínculos entre os participantes. 
Além disso, as farmacêuticas realizaram a aferição 
da pressão arterial dos idosos, contribuindo para o 
monitoramento da saúde e a identificação precoce de 
possíveis alterações. A ação favoreceu a promoção 
da saúde, o envelhecimento ativo e o cuidado 
integral, incentivando hábitos saudáveis e 
fortalecendo o vínculo entre a equipe 
multiprofissional e a comunidade.

N° de Pessoas impactadas com a Ação: 12



Nome da Ação: Nakacuida- Bazar Solidário 

Data da Ação: 29/07/2026 
Descritivo da ação: Nossa unidade,realizou a ação de 
um Bazar Solidário, com o objetivo de promover a 
solidariedade, apoiar famílias em situação de 
vulnerabilidade social e incentivar o 
reaproveitamento de roupas em bom estado. Todas 
as peças disponibilizadas foram arrecadadas por 
meio de doações da comunidade e da equipe da 
unidade, sendo organizadas para distribuição 
gratuita aos usuários que mais necessitavam. A ação 
contribuiu para fortalecer os vínculos entre a 
unidade de saúde e a comunidade, ampliar o acesso a 
vestuário de qualidade para as famílias beneficiadas 
e promover o cuidado integral, reforçando os 
princípios da humanização, da inclusão social e da 
promoção da saúde.

N° de Pessoas impactadas com a Ação: 50




