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Nome da Ação:Orientações sobre 
amamentação e doação de leite materno
N° de Participantes: 8

A unidade realizou a formatura dos bebês que completaram 6 meses de aleitamento materno exclusivo, com direito 
a diploma. A iniciativa tem como objetivo valorizar e incentivar a amamentação, reconhecendo o esforço das famílias e 

reforçando a importância desse cuidado para a saúde e o desenvolvimento infantil. Durante o encontro, a enfermeira Gold 
também orientou as mães sobre técnicas de amamentação, fortalecendo o apoio e a promoção do aleitamento materno.



Nome da Ação: Grupo de Gestantes - Agosto Dourado e 
Alimentação Saudável
N° de Participantes: 8

Agosto Dourado e Alimentação Saudável  na Gestação.
Enfermeira Gold orientou sobre a importância do aleitamento materno e seus benefícios. 

Nutricionista Amanda orientou sobre a importância da alimentação saudável no período da gestação e após.
ACS Karlane explicou o que é o mindfulness e como aplicar.

Participação da Palestrante Gisele, que realizou Dança Materna.
Entregue lembrancinhas e café da manhã.



Nome da Ação: Banca da Saúde
N° de Participantes: 20

Orientações sobre o Dia Nacional do Combate ao Colesterol, Sepse, 
vacinação de sarampo e  febre amarela e aferição de pressão arterial.



Nome da Ação: PAVS - visita de um grupo de meio ambientalistas 
de Copenhague/Dinamarca! 
N° de Participantes: 15

 Visita de um grupo de meio ambientalistas de Copenhague/Dinamarca! Eles 
vieram conhecer a represa de Guarapiranga e conhecer o trabalho do PAVS!



Nome da Ação: Grupo Brincando e Aprendendo 
N° de Participantes: 4

Atividade lúdica com construção de histórias e jogos. Participação da Acs Day com orientações 
sobre os cuidados importantes em jogos online (onde acontecem situações de assédio), sinais para 

ficarem atentos e a importância de pedirem ajuda se necessário.




