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Nome da Ação: Dia Mundial da 
Lavagem das Mãos

Data da Ação:  09/05/2026
Descritivo da ação: A comissão de 
Gerenciamento de Riscos, realizou a 
campanha anual de comemoração ao 
Dia Mundial da Lavagem das Mãos. 
Foram realizadas turmas com todas 
as categorias de profissionais da 
unidade e realizada apresentação 
com foco na temática e dinâmica 
para instruções corretas para higiene 
das mãos. A ação contou com a 
entrega de certificados de 
participação com assinatura divertida 
com a palma da mão.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 70





Nome da Ação:  Grupo de Tabagismo

Data da Ação:  18/05/2026

Descritivo da ação: Os profissionais da 
Equipe Multi (Farmacêuticos e Psicóloga), 
realizaram uma visita no parque Náutico 
Guarapiranga com os usuários da unidade 
que participaram do grupo de Tabagismo. 
Foi realizada a entrega de certificados para 
os concluintes do grupo com momento de 
compartilhamento das experiências 
durante o período total da ação e a nova 
rotina após o abandono do uso do tabaco. 

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 11



Nome da Ação: PSE

Data da Ação: 13/05/2026 

Descritivo da ação: A equipe de 
Odontologia da UBS Horizonte Azul 
em parceria com o Agente de 
Promoção Ambiental, realizou a visita 
no equipamento de educação Joana 
Mitsue para realização da ação do PSE. 
Foram realizadas avaliações da saúde 
bucal dos pacientes e orientações de 
escovação.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 25



Nome da Ação: UBS na Rua
Data da Ação:  09/05/2026

Descritivo da ação: Conforme 
cronograma mensal a Equipe 
da estratégia saúde da família 
realizou a ação de UBS na Rua, 
com foco principal na 
avaliação de caderneta de 
vacina para atualizações 
pendentes. O ponto de vacina 
foi posicionado em local 
estratégico para atendimento 
dos usuários e a ação trouxe 
resultados positivos para 
cobertura vacinal

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 26



Nome da Ação: Roda de 
Mulheres
Data da Ação: 20/05/2026

Descritivo da ação: A Psicóloga 
da unidade reuniu as 
integrantes do grupo “Roda de 
Mulheres” para uma atividade 
de Arteterapia. Foi realizada 
uma dinâmica com todas 
presentes e no final a pintura 
de desenhos livres.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 8




