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Nome da Ação: Homenagem ao Dia das 

Mães – “Ser Mãe é...”

Data da Ação: 11/05/2026

Descritivo da ação: Equipe de Humanização, 

CIPA: Realização de ação comemorativa em 

homenagem ao Dia das Mães voltada às 

colaboradoras da unidade, com palestra conduzida 

pela Psicóloga Maria Rosiane, abordando o tema 

“Ser mãe é...”. A atividade proporcionou momento 

de acolhimento, valorização, reflexão e 

reconhecimento da importância da maternidade, 

fortalecendo vínculos e promovendo bem-estar no 

ambiente de trabalho..

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 23 pessoas 

Ação de Maior Impacto/Mês



Lista de Presença:



Nome da Ação: Grupo Conviver – Ação 
em Alusão à Luta Antimanicomial

Data da Ação:  08/05/2026

Descritivo da ação: Realização de atividade 
socioeducativa com os adolescentes do Grupo 
Conviver, voltada à conscientização sobre a Lei 
nº 10.216/01 e à importância da Luta 
Antimanicomial. Durante a ação, os 
participantes confeccionaram cartazes 
temáticos, promovendo reflexão sobre cuidado 
em liberdade, direitos das pessoas em 
sofrimento psíquico, expressão criativa e 
fortalecimento da participação coletiva.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 04 Pessoas 



Nome da Ação: Reunião do Conselho 
Gestor da Unidade

Data da Ação: 19/05/2026

Descritivo da ação: Foi realizada 
reunião do Conselho Gestor da 
unidade, com discussão de temas 
relacionados ao funcionamento do 
serviço, demandas dos usuários, 
organização do cuidado e propostas 
de melhorias para a assistência em 
saúde mental.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 9 Pessoas 



Nome da Ação: Homenagem ao Dia do 
Assistente Social e Semana da 
Enfermagem

Data da Ação: 19/05/2026 

Descritivo da ação: Em homenagem ao 
Dia do Assistente Social e à Semana da 
Enfermagem, a gerência da unidade 
promoveu uma ação comemorativa 
voltada aos profissionais, com entrega 
de lembranças e momentos de 
reconhecimento e valorização das 
equipes, reforçando a importância de 
cada categoria no cuidado em saúde 
mental.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 10 Pessoas 



Nome da Ação: Passa e Repassa – Desafios 
das Mãos Limpas ( Equipe CCIRAS )

Descritivo da ação: Foi realizada uma ação 

educativa com os colaboradores por meio de 

um jogo “Passa e Repassa”, com desafios 

relacionados à higiene das mãos. Os 

participantes foram divididos em duas 

equipes, e ao tocar o sino, respondiam às 

perguntas. Ao final, a equipe vencedora 

recebeu um prêmio simbólico. A atividade teve 

como objetivo reforçar a importância da 

higienização correta das mãos e a prevenção 
de infecções.

Data da Ação:  18/05/2026

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação:  15 pessoas 



Nome da Ação: Caminhada em Alusão à 

Luta Antimanicomial

Descritivo da ação: CAPS IJ II M'Boi Mirim, 

CAPS AD III Jardim Ângela, CAPS Adulto III 

M'Boi Mirim e SRT do território realizaram 

uma caminhada em alusão à Luta 

Antimanicomial, com a participação de 

usuários, familiares, trabalhadores e Conselho 

Gestor. A ação reforçou a importância do 

cuidado em liberdade, da inclusão social e da 

ampliação do transporte público para facilitar o 

acesso aos serviços de saúde. O evento foi 

encerrado com um momento de 
confraternização e música.

Data da Ação:  22/05/2026

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação:  50 Pessoas 




