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Nome da Acao: Descobrindo
Sabores

Data da Acao: 07/04/2026

Descritivo da acao: Em
comemoracao a tematica do mes
de Abril em que é evidenciado o
‘prevenir é viver com qualidade’,
convidamos a nutricionista da
Sociedade Vegetariana Brasileira
— SVB a apresentar uma palestra
em formato hibrido sobre
alimentacao saudavel.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 30 Pessoas

Um novo olhar para a alimentagao
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Nome da Acao: Momento
Autocuidado

Data da Acao: 13/04/2026

Descritivo da acao: Como uma
iniciativa voltada ao cuidado com o
colaborador, foi convidada uma
representante da marca Mary Kay
para promover um momento
dedicado ao bem-estar e a
autoestima dos profissionais,
oferecendo orientagdes sobre
limpeza de pele e técnicas de
automaquiagem. Ao final da
atividade, todos os participantes
concorreram a um brinde.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 15 Pessoas
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