
UBS Jardim 
Herculano
Agosto /2026



Nome da Ação: Grupo de 
Gestantes,Agosto Dourado

Data da Ação: 06/08/2026

Descritivo da ação: Orientação 
sobre Aleitamento,orientação 
nutricional,orientação 
psicológica,orientação 
odontológica,orientação sobre 
shantala e orientação sobre 
consulta e realização de exames.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 13

Ação de Maior Impacto/Mês



Lista de Presença:



Nome da Ação:  Ubs na rua

Data da Ação: 27/08/2026

Descritivo da ação: realizado 
atendimento a pacientes para 
solicitação de exames de rotina, 
receitas, encaminhamentos, 
vacinação SCR

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 24



Nome da Ação: Horta na 
Unidade.

Data da Ação: 22/08/2026 

Descritivo da ação: Equipe de 
sustentabilidade da UBS Jardim 
Herculano realizou preparação de 
solo para horta na unidade, onde 
buscamos adubos no território 
juntos com os pacientes voluntários, 
fizemos o preparo do solo para 
receber o plantio.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 5



Nome da Ação: Inter 4

Descritivo da ação:  

Data da Ação: 21/08/2026

                               Foi realizado o 
primeiro dia do projeto inter 4, projeto 
idealizado pelos Gerentes e Apas do 
setor 4, onde buscamos um momento de 
descompensação dos colaboradores, com 
jogos, atividades físicas,rodas de 
conversas trazendo assim a temática 
sobre o cuidado à saúde mental e falas 
sobre NR-1

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 60



Nome da Ação: Grupo de 
Tabagismo

Data da Ação: 11/08/2026 

Descritivo da ação: Um 
momento de troca, escuta, 
orientação e incentivo para 
quem escolheu dar esse 
importante passo em direção a 
uma vida sem cigarros.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 18




