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Nome da Ação : Educação continuada - Gerenciamento de Resíduos Sólidos
N° de Participantes : 04

Descritivo da Ação: A APA realizou uma capacitação para a equipe de higiene com foco em descarte e 

gerenciamento correto de resíduos, priorizando a segurança dos colaboradores, a responsabilidade ambiental e 

o cumprimento das normas sanitárias. O atividade em questão abordou orientações práticas sobre 

identificação, separação e destinação adequada dos diferentes tipos de resíduos.



Nome da Ação : Se cuidar também é coisa de homem
N° de Participantes: 45

Descritivo da Ação: Conscientização de cuidados físicos, emocionais e mudanças 

de estilo de vida.Orientações de alimentação saudável, uso abusivo de tabaco e 

álcool.



Nome da Ação: Projeto Cultivar Saúde
N° de Participantes : 04

Descritivo da Ação: A APA, em parceria com o enfermeiro, o nutricionista e a psicóloga, realizou um 

grupo do Projeto Cultivar Saúde com pacientes diabéticos e pré-diabéticos. A atividade incluiu orientações 

sobre a doença, aplicação de questionário, solicitação de exames, degustação de guacamole com foco no 

abacate, além da participação da psicóloga, que abordou a relação entre hábitos alimentares e saúde 

mental. Ao final, foi elaborado, junto aos participantes, o cronograma das próximas etapas do projeto.



Nome da Ação : Capacitação CIPA Prevenção de Acidentes 
N° de Participantes : 25



Nome da Ação : Jogo da Memória da Dengue
N° de Participantes : 20

Descritivo da Ação: A APA e as ACS promoveram uma ação educativa com o Jogo 

da Memória da Dengue para reforçar os cuidados e orientar a população sobre 

prevenção, sintomas e combate ao mosquito Aedes aegypti, incentivando a 

conscientização e o engajamento da comunidade.




