UBS VILA CALU
MARCO/2026

@ CEAM susmem




Nome da Acao- Saude do
colaborado

— EUE
. COMO E
TRABALHU

Data da Acao: 23/03/2026

Responsavel acao: Equipe
Responsavel: e-multi
(nutricionista, psicéloga e
educadora fisica)
Descritivo da acao: :
Intervencao em saude devido § .%-/ .
rastreamento do perfil
epidemiologico dos
colaboradores da UBS. Com
foco na reducao do excesso
de peso, cuidado de saude
mental e estilo de vida.
Dinamicas, espaco aberto e
acolhimento

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 52

£ COMO PODEM
NOS APOIAR”




Lista de Presenca:

CHM umm de Estudos e Pesquisas "Dr. Jofio Amorim"
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Nome da Acao: Dia das
mulheres com as
colaboradoras da unidade

Data da Acao: 27/03/2026

Descritivo da acao:

encontro de arteterapia
promovendo a liberdade e
criatividade das
colaboradoras. Um espaco de
valorizacao aos detalhes e
cuidado feminino, bem como
os efeitos da arteterapia na
saude mental

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 40







