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Nome da Ação: NakaIdoso , 
Grupo de Tabagismo 

Data da Ação: 04/05/2026 

Descritivo da ação: A ação foi 
realizada com objetivo de provê o 
compartilhamento de experiências 
entre os participantes, criando uma 
rede de suporte que reduz o 
sentimento de isolamento e fortalece 
a motivação para continua e não 
desistir do tratamento e de brinde do 
dia cofrinhos feito a mão pelo o nosso 
grupo de idoso que mostraram sua 
criatividade.  

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 15



Nome da Ação: PSE -
Programa Saúde na Escola

Data da Ação: 13/05/2025 

Descritivo da ação: “Cuidar do sorriso 
também é promover saúde! 🦷✨Durante as 
ações do PSE, são realizadas avaliação bucal 
para análise do risco epidemiológico, 
orientações de saúde oral e escovação 
supervisionada, incentivando hábitos 
saudáveis desde a infância. 💙🪥” 

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 30



Nome da Ação: Grupo de 
Tabagismo 

Data da Ação: 19/05/2025 

Descritivo da ação: A palestra foi voltada 
a conscientização do usuário referente 
ao dia 31 de maio dia mundial do sem 
tabaco , enfatizando o quanto é 
prejudicial o uso do cigarro a saúde. 

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 7



Nome da Ação: Lavagens das 
mãos

Data da Ação: 28/05/2026 

Descritivo da ação: Em nome do dia da 
conscientização foi feito uma educação 
continuada para todos os setores da unidade , 
onde foi falado dos pilares essenciais da higiene 
e segurança física em um 5 momentos simples 
que na ação salva vidas. Essa  capacitação foi 
crucial para que sabermos que um simples 
gesto de lavar a mão quebra um cadeia toda de 
transmissão de bactérias , permitiu a 
identificação de pontos de melhorias e adotar 
métodos ainda mais eficazes para prevenir e 
controlar infecções 

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 




