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PSE: Programa Saude na Escola ~— .
N° de Participantes: 41 ’
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Descritivo da A¢do:No dmbito do Programa Saude na Escola (PSE), foi realizada uma atividade com as criangas atendidas pelo Centro De Educagao
Infantil S3o Francisco de Assis, com foco na promogao da saide e na prevencdo de agravos.

A acdo incluiu a avaliagdo nutricional e antropometria das criangas, contemplando a medicdo de peso, altura e o calculo do indice de massa corporal
(IMC), de acordo com as diretrizes preconizadas pelo Ministério da Saude. O objetivo da atividade foi monitorar o estado nutricional dos alunos,
identificar possiveis situacdes de risco (como desnutricdo ou sobrepeso) e orientar acdes de acompanhamento e intervengdo, quando necessario.

A iniciativa visa fortalecer a articulacdo entre satde e educacdo, promovendo o cuidado integral das criancas desde a primeira infancia.



Grupo Medica Certa
N° de Participantes: 09

Grupo nutricional Medida certa com a participacao da
E-Multi (Fisioterapeuta+ Psicologia) e Equipe de Saude
Bucal.



Agosto Dourado - Aleitamento Materno
N° de Participantes: 05
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Em alusdo a campanha Agosto Dourado, dedicada a conscientizagao sobre a importancia do aleitamento humano, foi realizado um grupo com as
gestantes de alto risco da Unidade. A agdo foi conduzida pela Nutricionista Solange, Enfermeiras da ESF Cleire e Graciane, Auxiliar de Enfermagem Katia e
ATA Jeremias, com linguagem acessivel e materiais educativos, orientando sobre o significado do lago dourado, Programa Mé&e Paulistana, a alimentacao
no periodo da lactacdo, banco de leite humano e pratica adequada durante a amamentag3o, reforcando o papel da rede de apoio no sucesso do
aleitamento.

Como parte das atividades do grupo, foi realizada uma vivéncia lidica e afetiva na qual as gestantes tiveram suas barrigas pintadas artisticamente pelo
ACS Luis, com desenhos tematicos relacionados a maternidade, amamentacao e ao vinculo entre mae e bebé,
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Implantacao Cantinho do Cuidado

Implantacdo do Projeto de Cuidado DCNT - Cantinho do Cuidado na reuniao de TRI Semanal com os profissionais da
AMA UBS Parque Fernanda.




Apresentacao do Projeto Magrao
N° de Participantes: 13

Apresentacao do Projeto Magrao pelo APA, ACS, Assistente Social e Psiclogo para a Equipe na reunido semanal TR







