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Grupo de Caminhada
N° de Participantes 60 Pessoas

Parque Linear Feitico da Vila
Data da Acdo: 20/08/2024
Equipe responsavel: Equipe 4

& Descritivo da A¢do: Caminhada
e alongamento




Grupo de Tai Chi Pai Lin

N° de Participantes 45 Pessoas

Parque Linear Feitico da Vila

Data da Acao: 15/08/2024

Equipe responsavel: Fisoterapeuta
Ana Paula e ACS Rose

& Descritivo da Acéo: Caminhada
do tai chi, liberac&o das nove
dobras e meditacao.




Oficina de Compostagem
N° de Participantes 33 criancas

UBS Luar do Sertdo
Data da Acao: 06/08/2024
Equipe responséavel: PAVS APA Bruna

s® Descritivo da Acéo: Realizado
oficina de compostagem com palestra
sobre a importancia da alimentacéo
saudavel, da compostagem para a
horta e destinacao correta dos residuos

organicos.




Grupo de Tai Chi Pai Lin

N° de Participantes 52 Pessoas

Parque Linear Feitico da Vila
Data da Acao: 01/08/2024
Equipe responsavel:
Fisioterapeuta Ana Paula

& Descritivo da Acéo: Caminhada
do tai chi e exercicios coluna
meditacao.




Grupo de Triagem de ombro para

reabilitacao em fisioterapia
N° de Participantes 11 Pessoas

UBS Luar do Sertao _
Data da Acao: 13/08/2024 —
Equipe responsavel. Fisioterapeuta Ana '
Paula =3

s® Descritivo da Acéo: aplicacdo de questionario ¢ A\ s, |
especifico de ombro e validado no Brasil, - | T—n—» 1
orientacdes sobre a anatomia e funcionalidade = ‘

do ombro, orientagio sobre os grupos abertos da

unidade oferecidos pela equipe multi e

orientagbes administrativas e cronograma do

grupo.







