
UBS Luar do Sertão 
Novembro/2024



Plantio simultâneo 
N° de Participantes 11 Participantes
🧑💻Programa: PAVS 
⚙️Eixo Temático: Biodiversidade e 
Arborização
🏠 Unidade: UBS Luar do Sertão
📆Data da Ação:  06/11/2024
👥Equipe Responsável: APA e ACS
📌 Descritivo da Ação: Em comemoração ao 
dia da árvore, foi realizando plantio de duas 
mudas frutíferas em uma praça do território, 
com o auxílio dos moradores locais 



Nome da Ação Grupo de Gestantes
N° de Participantes 41 Pessoas 

Curso de amamentação e cuidados materno 
🗓️ Data da Ação: 12/11/2024
👥*Equipe responsável: Enf Lilia, com a 

participação PAVS APA Bruna
📌 Descritivo da Ação: Realizado  palestra 
sobre Novembro Azul, a importância e 
cuidado com parceiro, orientações sobre lixo 
têxtil, destinação correta das roupas e 
incentivo a doação das roupas de bebê para 
outras gestantes, entrega de brindes e Kit 
bolsa enxoval Mãe Paulistana.



Nome da Ação “O respeito começa aqui”
N° de Participantes 72 Pessoas 

Data da Ação : 08/11/2024 

Equipe Responsável: Equipe E-

Multi e Comissão LGBTQIA PN+ 

📌 Descritivo da Ação: Realizada 

Palestra com a nossa convidada 

Liz Gonçalves, Maria Aparecida e 

Cristiane do PNSA, para falar 

sobre Diversidade, Sensibilização e 

Capacitação para todos os 

colaboradores sobre o tema.  



Grupo de idosos com o tema novembro azul
N° de Participantes 22 Pessoas

Parque Linear Feitiço da Vila 

Data da Ação: 21/11/2024

Equipe responsável: Equipe 4, E-Multi, PAVS e Farmacêutico  

📌 Descritivo da Ação: Novembro Azul, Ação educativa em grupo da 

população idosa com a equipe multidisciplinar, com ações de 

conscientização do mês “novembro Azul” e “Consciência Negra”, 

com palestras sobre saúde mental na população idosa com a 

psicóloga da UBS, palestra sobre os riscos da automedicação e uso 

racional dos medicamentos. Palestra sobre os desafios da nutrição 

na população idosa e a importância do acompanhamento nutricional 
na terceira idade.
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