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Nome da Ação: Grupo de 
Idosos Nakaidoso
N° de Participantes: 10
Grupo de idosos realizando o 
ensaio para a cantiga de Natal 



Nome da Ação: Grupo de 
Alimentação saudável
N° de Participantes: 11
Grupo realizado pela Emulti
com orientações e dicas para 
alimentação saudável. 



Nome da Ação: Grupo 
de Yoga
N° de Participantes: 24
Grupo realizado em parceria 
com academia local com 
exercícios de Yoga para os 
pacientes da área de 
abrangência da unidade



Nome da Ação: Ação 
Mês das Crianças 
N° de Participantes: 75
Ação realizada em 
comemoração ao mês da 
criança com pintura, algodão 
doce, cama elástica e 
saquinho de doces para os 
pacientes da área de 
abrangência da unidade




