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incentivar a pratica regular de atividade fisica, promovendo a salde, o bem-estar e a integragdo entre os
participantes. A atividade contribui para a melhoria do condicionamento fisico, prevencédo de doencas e
fortalecimento de habitos saudaveis, além de estimular a convivéncia social e o cuidado com a saide de forma
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Com a finalidade de promover a integracao, o reconhecimento e a valorizagdo dos
colaboradores, fortalecer os vinculos de equipe e o ambiente de trabalho. O
momento contribuiu para o bem-estar coletivo, estimulando o engajamento

profissional e reforcando o espirito de cooperacao.
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Com o objetivo de promover um espacgo seguro de escuta, acolhimento e didlogo, fortalecendo o respeito as diferencas e
a inclusdo. A atividade contribui para a reducdo de estigmas, o apoio mutuo e a disseminacido de informagdes,
favorecendo o cuidado integral, a sadde mental e o fortalecimento dos vinculos entre usuarios, familiares, cuidadores e a
unidade.
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interromper a transmissdo da doenca na area, por meio de agdes rapidas de controle do vetor, orientagéo a
populagao e eliminagdo de possiveis focos do mosquito. A medida é essencial para reduzir o risco de novos
casos, proteger a salide da comunidade e prevenir a disseminacdo da dengue, especialmente em periodos de
maior incidéncia.







