UBS JARDIM

PARANAPANEMA
AGOST0/2026




Coral Paranapanema

04/08/2026

Descritivo da acao: Foi realizada uma
acao na Unidade Coral com os idosos,
proporcionando um momento de
acolhimento, interacao e socializacéao.
A atividade teve como objetivo
promover o bem-estar, estimular a
participacao e fortalecer os vinculos
entre os participantes, contribuindo
para uma convivéncia mais saudavel e
humanizada.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 5




ACAO COMISSAO DE REDUCAO Acio de Maior Impacto/Més
DE DANOS .

Data da Acao: 06/08/2026

Descritivo da acao: Foi realizada uma acéo

territorial pela Comisséo de Reducao de Danos, em
parceria com a UBS Jardim Paranapanema e o
CAPS Alcool e Drogas, com o objetivo de ampliar o
acesso ao cuidado e oferecer atendimento as
pessoas em situacao de rua.

A iniciativa foi pautada no acolhimento, na escuta
qualificada, na humanizacéo e na reducéo de danos,
respeitando as singularidades e necessidades de
cada individuo. A atuacdo da equipe no territorio
reforca 0 compromisso com a inclusdo, a promog¢ao
do cuidado e a garantia de acesso aos servigos de
saude para aqueles que mais necessitam.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 50




Agosto Dourado

07/08/2026

Descritivo da acao: A atividade teve
como objetivo orientar e
conscientizar gestantes, puérperas
e familiares sobre a importancia da
amamentacao, seus beneficios para
a saude do bebé e da mae, alem de
promover o acolhimento e o apoio
as familias durante esse periodo.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 14




Grupo de Shantala

18/08/2026

Descritivo da acao: Foi realizado o
grupo de Shantala na UBS,
proporcionando aos participantes
orientacdes e vivéncias sobre a técnica
de massagem para bebés. A atividade
teve como objetivo fortalecer o vinculo
entre bebé e cuidador, promover
relaxamento, bem-estar e contribuir para
o desenvolvimento saudavel da crianca,
em um momento de acolhimento e troca
de experiéncias.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 11







