
UBS JARDIM 
PARANAPANEMA
AGOSTO/2026



Coral Paranapanema

04/08/2026

Descritivo da ação: Foi realizada uma 

ação na Unidade Coral com os idosos, 

proporcionando um momento de 

acolhimento, interação e socialização. 

A atividade teve como objetivo 

promover o bem-estar, estimular a 

participação e fortalecer os vínculos 

entre os participantes, contribuindo 

para uma convivência mais saudável e 
humanizada.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 5



AÇÃO COMISSÃO DE REDUÇÃO 
DE DANOS

Data da Ação: 06/08/2026 

Descritivo da ação: Foi realizada uma ação 

territorial pela Comissão de Redução de Danos, em 

parceria com a UBS Jardim Paranapanema e o 

CAPS Álcool e Drogas, com o objetivo de ampliar o 

acesso ao cuidado e oferecer atendimento às 

pessoas em situação de rua.

A iniciativa foi pautada no acolhimento, na escuta 

qualificada, na humanização e na redução de danos, 

respeitando as singularidades e necessidades de 

cada indivíduo. A atuação da equipe no território 

reforça o compromisso com a inclusão, a promoção 

do cuidado e a garantia de acesso aos serviços de 

saúde para aqueles que mais necessitam.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 50

Ação de Maior Impacto/Mês



Agosto Dourado

07/08/2026 

Descritivo da ação: A atividade teve 
como objetivo orientar e 
conscientizar gestantes, puérperas 
e familiares sobre a importância da 
amamentação, seus benefícios para 
a saúde do bebê e da mãe, além de 
promover o acolhimento e o apoio 
às famílias durante esse período.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 14



Grupo de Shantala

18/08/2026

Descritivo da ação: Foi realizado o 

grupo de Shantala na UBS, 

proporcionando aos participantes 

orientações e vivências sobre a técnica 

de massagem para bebês. A atividade 

teve como objetivo fortalecer o vínculo 

entre bebê e cuidador, promover 

relaxamento, bem-estar e contribuir para 

o desenvolvimento saudável da criança, 

em um momento de acolhimento e troca 
de experiências.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 11




