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Nome da Ação: Alfabetização de Idosos
N° de Participantes: 10

A equipe PAI – Acompanhantes de Idosos, deu inicio ao grupo de alfabetização para os 
idosos do território. A valorização da alfabetização dos idosos é fundamental para 

promover dignidade, autonomia e inclusão social, reconhecendo que nunca é tarde para 

aprender e transformar vidas.



Nome da Ação: Viva a Vida com Diabetes – Culinária 
N° de Participantes: 15 

A Equipe Multiprofissional realizou uma oficina culinária com foco em publico diabético, 
promovendo educação alimentar, automonia no preparo das refeições e estratégias para 

controle glicêmico por meio de escolhas alimentares equilibradas. 



Nome da Ação: Oficina Doce sem açúcar – Sorvete 
N° de Participantes: 20

A Equipe Multiprofissional realizou uma ação valorizando a importância de 
uma alimentação saudável é essencial para manter o organismo funcionando 

de forma equilibrada e prevenir diversas doenças. 



Nome da Ação: Janeiro Roxo - Hanseníase e leptospirose
N° de Participantes: 18

A UBS realizou ações educativas sobre hanseníase e vacinação contra o sarampo no 
Parque Santo Dias, com a participação do PAVS, que orientou a população sobre 

prevenção e sinais de risco da leptospirose. 




