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Nome da Acao : Treinamento sobre Demeéncia
N° de Participantes: 20
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Descricdo da Acao : Durante a agédo educativa, foram abordados de forma detalhada os principais
aspectos relacionados a deméncia, com o objetivo de orientar e conscientizar os participantes sobre a
condicdo. Inicialmente, foram apresentados os diferentes tipos de deméncia, destacando-se a Doenca

de Alzheimer, a deméncia vascular, a deméncia com corpos de Lewy e a deméncia frontotemporal,
explicando brevemente as caracteristicas e diferencas entre elas.




Nome da Acao : Cinepipoca - Filme : Para Sempre Alice
N° de Participantes : 20

Descricdo da Acao : Para Sempre Alice € um filme de drama de 2014 que aborda de forma
muito sensivel a deméncia, especialmente a Doencga de Alzheimer de inicio precoce.




Nome da Acao : Oficina Prevencao de Quedas
N° de Participantes :

Descricdo da Acao : A oficina de prevengado de quedas teve como objetivo orientar e
conscientizar os participantes, especialmente idosos e cuidadores, sobre os principais fatores de risco
gue podem levar a quedas e as medidas de prevencao que podem ser adotadas no dia a dia para
garantir mais seguranca e qualidade de vida.







