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Ações de 
combate a 
violência
N° de 
Participantes

Marcha e palestra sobre combate à violência contra a pessoa 
idosa



Educação 
física
N° de 
Participantes 25

Grupo perene de atividades físicas com alongamento, 
relaxamento e estímulo ao movimento



Grupo 
Divertidamente
N° de Participantes: 
05 a 10

Realização de atividades lúdicas para estímulo da socialização 
e consciência corporal




