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Nome da Acao: Dia do ATA
N° de Participantes: 13
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Em comemoracdo ao Dia do ATA, tivemos um momento muito especial na UBS!
A lideranca preparou um almogo caprichado para homenagear os nossos queridos Auxiliares Técnicos Administrativos — profissionais que sdo
peca fundamental no funcionamento da unidade e no cuidado com a populacéo.
Foi um momento de descontracgao, risadas e unido. A equipe péde aproveitar uma pausa merecida, com uma refeicao preparada com carinho,
pensada para demonstrar o quanto cada ATA é importante e valorizado.
Além disso, todos receberam uma lembrancinha especial como forma de reconhecimento e agradecimento pelo trabalho diario. Um gesto
simples, mas cheio de significado, para marcar essa data com afeto.
E para completar, tivemos um espaco de escuta e acolhimento com a psicéloga Karol, da Equipe de Acolhimento Institucional do CEJAM, que
conduziu uma roda de conversa sobre emocdes, autocuidado e salide mental no ambiente de trabalho. Foi um momento de fala, escuta e
conexao.




Nome da Acao: Outubro Prateado
N° de Participantes:

Como parte das atividades do Outubro Prateado, més dedicado a valorizacdo e ao cuidado com a pessoa idosa, a equipe

da UBS realizou uma agao especial na quadra da comunidade, promovendo um momento de atengao, acolhimento e
promogcao da salde. Durante o encontro, foram realizadas atividades fisicas adaptadas, dindmicas de integracdo, orientacdes
sobre autocuidado e envelhecimento saudavel, além de atendimentos de salide e momentos de escuta ativa, reforcando a
importancia do envelhecer com qualidade de vida, respeito e dignidade. Aacao foi marcadapor muita alegria, troca de
experiéncias e valorizagdo da pessoa idosa e distribui¢do de brinde.



Nome da Acao: Avanca Saude
N° de Participantes: 30
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Mais uma edicdo do Avanca Satde, com foco especial na satide da mulher, em alusdo a campanha Outubro Rosa.
Aproveitamos a mobilizacdo para também realizar o Dia D de vacinacdo, garantindo a atualizagcdo da caderneta de vacinas da
populacdo. Durante o evento, foi montado um circuito completo de cuidado para as mulheres, que incluia: Coleta de Exame
Citopatoldgico (Papanicolau), Consulta médica, Consulta odontoldgica, Auriculoterapia, oferecida pela nossa psicéloga,
promovendo bem-estar emocional e fisico. A iniciativa teve como objetivo principal promover a prevencéo, o autocuidado e o
diagndstico precoce, pilares fundamentais para a saide feminina.




Nome da Acao: Dia das Criancas
N° de Participantes:

Em comemorac&o ao Dia das Criancas, a Equipe de Humanizagdo da UBS promoveu uma acéo especial para acolher com carinho as criangas do
territério que vieram a unidade para atualizar a caderneta de vacinagao, consulta médica ou apenas acompanhar aos pais.
A iniciativa contou com diversas atividades lidicas: houve pintura facial, distribuicdo de pipoca e pirulito, além da presenca da personagem
Minnie, interpretada por uma de nossas colaboradoras, que trouxe ainda mais alegria ao ambiente.
A acdo reforca o compromisso da UBS em oferecer um atendimento humanizado, acolhedor e voltado para o bem-estar de toda a comunidade
— especialmente dos nossos pequenos usuarios.



Nome da Acao: Dia do Medico e Equipe ODONTO
N° de Participantes: 12

Em comemoracdo ao dia do Médico e equipe ODONTO, tivemos um momento muito especial na UBS! i A lideranga preparou um almogo
caprichado para homenagear os nossos queridos profissionais que sdo peca fundamental no funcionamento da unidade e no cuidado com a
populacdo. Foi um momento de descontracdo, risadas e unido. A equipe péde aproveitar uma pausa merecida, com uma refeicdo preparada
com carinho, pensada para demonstrar o quanto é importante e valorizado. Além disso, todos receberam uma lembrancinha especial como

forma de reconhecimento e agradecimento pelo trabalho diario. E para completar, tivemos um espaco de escuta e acolhimento com os
psicologos da Equipe de Acolhimento Institucional CEJAM, que conduziu uma roda de conversa sobre emocées, autocuidado e salide mental
no ambiente de trabalho. Foi um momento de fala, escuta e conexdo.







