
UBS Jardim São 
Bento
Outubro/2025



📸 Fotos da Ação
🏠 Unidade: UBS Jardim São 
Bento/colégio Sargento 
✅ Nome da Ação: PSE na Escola 
sargento realizada e orientação e 
escovação e entrega de kits  
odontológico.
🗓 Data da Ação : 07/10/25
👥 Equipe Responsável : ACS e Equipe 
de Saúde Bucal 
📌 Descritivo da Ação: Realizada  
orientação ,escovação e entrega de kit 
odontológicos.
👫 Números de pessoas impactadas 
com a ação: 32 alunos.



🏠 Unidade: UBS Jardim São Bento
✅ Nome da Ação:  Alívio em Movimento
🗓 Data da Ação:  15/10/2025
 👥Equipe Responsável: Fisioterapeuta e 
Profissional de Educação Física 
📌 Descritivo da Ação:
Realizada ação de orientação sobre dor 
crônica, destacando a importância do 
exercício terapêutico e o exercício como 
ferramenta de auto-cuidado auto-manejo 
da dor. Além da orientação, foram 
desenvolvidos exercícios funcionais de 
baixa tecnologia.
󰘋🤝󰘄 Números de Pessoas Impactadas 
com a Ação: 43 impactadas.



📸 Fotos da Ação
🏠 Unidade: UBS Jardim São Bento 

✅Nome da Ação: UBS NA RUA EQUIPE 2
📆 Data da Ação: 14/10/2025
👥 Equipe Responsável:  APA, ACS, Enfermeiro, 
Auxiliar de enfermagem e Estagiários de 
enfermagem UNASP.
Descritivo: Foi realizado o teste de AMPI nos 
idosos, orientado sobre a equipe de NPV que 
tem na UBS, foi entregue informativos falando 
sobre o outubro rosa, mês de conscientização 
da saúde da mulher, e a APA falou sobre 
resíduos sólidos. 
👫 Números de pessoas: 17 impactadas.



📸 Fotos da Ação
🏠 Unidade: UBS Jardim São Bento 
✅ Nome da Ação: UBS na Rua | Outubro Rosa | NPV
🗓 Data da Ação : 28/10/2025
👥 Equipe Responsável : ACS,Psicólogo, Fisioterapeuta e 
Auxiliar
📌 Descritivo da Ação: Psicólogo e Fisioterapeuta fizeram uma 
roda de conversa sobre menopausa, ansiedade e cuidado com 
o corpo da mulher e ofereceram auriculoterapia. Verificado 
dextro e pressão arterial, orientações sobre a violência 
doméstica.
👫 Números de pessoas impactadas com a ação: 15 pessoas 



📸 Fotos da Ação
🏠 Unidade: UBS Jardim São Bento 
✅ Nome da Ação: UBS na rua | Outubro Rosa | 
NPV
🗓 Data da Ação : 28/10/2025
👥 Equipe Responsável : ACS e Assistente 
social.
📌 Descritivo da Ação: Assistente social 
orientou sobre sua disponibilidade na UBS, caso 
os pacientes precisem de orientações sobre 
direitos, benefícios ou outras solicitações, fez 
orientações sobre a violência doméstica,  
principalmente aos idosos e a importância do 
autocuidado.
👫 Números de pessoas impactadas com a 
ação: 20 pessoas 




