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J@]J Fotos da Acdo

¥ Unidade: UBS Jardim Sao
Bento/colégio Sargento

(%4 Nome da Acdo: PSE na Escola
sargento realizada e orientacao e
escovacao e entrega de kits
odontolagico.

“ | Data da Acdo : 07/10/25

99 Equipe Responsavel : ACS e Equipe
de Saude Bucal

s® Descritivo da Acao: Realizada
orientacao ,escovacao e entrega de kit
odontolagicos.

£ Numeros de pessoas impactadas
com a acao: 32 alunos.
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ﬁ;} Unidade: UBS Jardim Sao Bento

(%4 Nome da Acdo: Alivio em Movimento
“ | Data da Acdo: 15/10/2025

99 Equipe Responsavel: Fisioterapeuta e
Profissional de Educacao Fisica

«® Descritivo da Acao:

Realizada acao de orientacao sobre dor
cronica, destacando a importancia do
exercicio terapéutico e o exercicio como
ferramenta de auto-cuidado auto-manejo
da dor. Alem da orientacao, foram
desenvolvidos exercicios funcionais de
baixa tecnologia.

@) = @ Numeros de Pessoas Impactadas
com a Acao: 43 impactadas.




i‘j Fotos da Acao
Unidade: UBS Jardim S3o Bento

|

Nome da Acao: UBS NA RUA EQUIPE 2
Data da Acdo: 14/10/2025

99 Equipe Responsavel: APA, ACS, Enfermeiro,
Auxiliar de enfermagem e Estagiarios de
enfermagem UNASP.

Descritivo: Foi realizado o teste de AMPI nos
idosos, orientado sobre a equipe de NPV que
tem na UBS, foi entregue informativos falando
sobre o outubro rosa, mes de conscientizacao
da saude da mulher, e a APA falou sobre
residuos solidos.

£ Numeros de pessoas: 17 impactadas.




(‘j Fotos da Acao

1 Unidade: UBS Jardim Sao Bento

Nome da Acao: UBS na Rua | Outubro Rosa | NPV

* Data da Acdo : 28/10/2025

99 Equipe Responsavel : ACS,Psicdlogo, Fisioterapeuta e
Auxiliar

® Descritivo da Acdo: Psicdlogo e Fisioterapeuta fizeram uma
roda de conversa sobre menopausa, ansiedade e cuidado com
o corpo da mulher e ofereceram auriculoterapia. Verificado
dextro e pressao arterial, orientacoes sobre a violéncia
domestica.

£ Numeros de pessoas impactadas com a acdo: 15 pessoas




E@] Fotos da Acdo

£y Unidade: UBS Jardim S3ao Bento

Nome da Acao: UBS na rua | Outubro Rosa |
NPV

*| Data da Acao : 28/10/2025

99 Equipe Responsavel : ACS e Assistente
social.

s® Descritivo da Acdo: Assistente social
orientou sobre sua disponibilidade na UBS, caso

os pacientes precisem de orientacoes sobre
direitos, beneficios ou outras solicitacoes, fez
orientacoes sobre a violencia doméstica,
principalmente aos idosos e a importancia do
autocuidado.

#f Nimeros de pessoas impactadas com a
acao: 20 pessoas
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