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Posse conselho gestor 

 

Foi realizada a posse dos novos 
Conselheiros Gestores, com a 
apresentação dos representantes 
dos segmentos usuários e 
trabalhadores. Durante o 
encontro, foram apresentados os 
novos integrantes e realizada a 
entrega dos respectivos crachás, 
oficializando o início de sua 
atuação no Conselho Gestor.

Data da Ação:  14/09/2026

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 20



Você não está sozinho

Como parte das ações do Setembro 
Amarelo, o NPV da AMA 
Especialidades Jardim São Luiz 
realizou uma ação de sensibilização 
com os pacientes da unidade.
Por meio da música, os 
colaboradores levaram uma 
mensagem de acolhimento, 
esperança e valorização da vida, 
proporcionando um momento de 
reflexão e conexão.

N° de Pessoas impactadas com a 
Ação: 30

Data da Ação:  17/09/2026



Escutar-se também é cuidado  

A ação foi realizada com o objetivo de 
promover um ambiente de trabalho 
mais acolhedor, harmonioso e atento 
à saúde emocional dos 
colaboradores. Por meio de 
atividades de expressão, reflexão e 
troca de mensagens positivas, 
buscamos fortalecer os vínculos 
entre a equipe, incentivando o 
carinho, o reconhecimento, a escuta, 
o acolhimento e o cuidado com o 
outro.

N° de Pessoas impactadas com a 
Ação: 50

Data da Ação:  18/09/2026



Dia da Segurança do Paciente 

Realizamos uma ação de 
conscientização com os colaboradores, 
reforçando a importância da segurança, 
do cuidado humanizado e da qualidade 
na assistência prestada aos pacientes.

A iniciativa teve como objetivo fortalecer 
a cultura de segurança, destacando as 
Metas Internacionais de Segurança do 
Paciente e a importância da atenção, da 
comunicação efetiva e do trabalho em 
equipe para promover um atendimento 
cada vez mais seguro, qualificado e 
humanizado.

N° de Pessoas impactadas com a 
Ação: 45

Data da Ação:  21/09/2026



SIPAT 2026

Durante a Semana da SIPAT 2026, 
realizamos uma atividade de 
alongamento com os colaboradores, 
promovendo momentos de relaxamento, 
bem-estar e conscientização sobre a 
importância da prática de atividades 
físicas no ambiente de trabalho.

Após a atividade, foi oferecida uma mesa 
de frutas, incentivando hábitos 
alimentares mais saudáveis e reforçando 
a importância de cuidar da saúde e da 
qualidade de vida.

N° de Pessoas impactadas com a 
Ação: 35

Data da Ação:  23/09/2026



Correio do cuidado

 A proposta foi criar um espaço de 
carinho, acolhimento e valorização 
entre os colaboradores. Cada 
participante pôde deixar, de forma 
espontânea, uma mensagem de 
carinho, apoio, gratidão ou 
admiração para um colega, 
depositando-a em seu envelope. Ao 
longo do mês, os envelopes ficarão 
disponíveis para que cada 
colaborador pudesse receber suas 
mensagens

N° de Pessoas impactadas com a 
Ação: 110

Data da Ação:  23/09/2026



Olhar para Si

Uma ação voltada ao 
autoconhecimento, autocuidado e 
bem-estar dos colaboradores.
Conduzida de forma acolhedora e 
reflexiva, a atividade proporcionou 
um momento de pausa na rotina 
para que os participantes 
pudessem olhar para si, 
reconhecer suas necessidades e 
refletir sobre práticas de 
autocuidado.

N° de Pessoas impactadas com a 
Ação: 45

Data da Ação:  25/09/2026



Escape Room 

Foi realizada uma ação educativa no 
formato Escape Room, com o tema 
“Registro Seguro”. Os colaboradores 
percorreram quatro setores, com 10 
minutos para solucionar desafios 
relacionados à qualidade e 
segurança dos registros. A dinâmica, 
de forma descontraída e interativa, 
reforçou a importância de registros 
completos, corretos e seguros desde 
o início, contribuindo para a 
continuidade das informações, a 
segurança dos processos e a 
qualidade da assistência.

N° de Pessoas impactadas com a 
Ação: 50

Data da Ação:  28/09/2026




