
Nome da Unidade : 
URSI Campo Limpo
Abril/2026



Nome da Ação - Oficina Linha de Cuidado de 
Diabetes

Data da Ação:  10/04/2026

N° de Pessoas impactadas com a Ação: 36

Ação de Maior Impacto/Mês

Descritivo da ação: A oficina foi estruturada para oferecer uma abordagem 
integrada e prática do cuidado ao paciente, contemplando diferentes aspectos 
essenciais da assistência. Foram trabalhados temas como o manejo clínico, 
com foco na condução adequada dos casos e na tomada de decisão baseada 
em boas práticas; a abordagem motivacional, destacando estratégias de 
comunicação para fortalecer o vínculo com o paciente e melhorar a adesão 
ao tratamento; e a nutrição, enfatizando seu papel fundamental no controle e 
na prevenção de complicações.
Além disso, foram discutidas medidas de prevenção de amputações, com 
orientações voltadas à identificação precoce de riscos e à adoção de cuidados 
contínuos, e o manejo do pé diabético, abordando desde a avaliação até as 
intervenções necessárias para evitar agravamentos. A proposta da oficina foi 
proporcionar conhecimento aplicado, contribuindo para uma atuação mais 
segura, humanizada e eficaz no cuidado aos pacientes.



Lista de Presença:



Nome da Ação - Fisioterapia no 
Idoso

Descritivo da ação: A fisioterapia no idoso (fisioterapia 
geriátrica) é uma área voltada para a prevenção, 
tratamento e reabilitação de alterações físicas 
associadas ao envelhecimento. O objetivo principal é 
manter ou recuperar a funcionalidade, autonomia e 
qualidade de vida.

Data da Ação:  07/04/2026

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 1



Nome da Ação - Simulado 
Código Azul

Descritivo da ação: Reconhecimento precoce da parada 
cardiorrespiratória , acionamento correto do Código 
Azul , tempo de resposta da equipe Qualidade das 
manobras de reanimação cardiopulmonar (RCP), uso 
adequado de equipamentos (ex: desfibrilador, carrinho 
de emergência), comunicação entre os membros da 
equipe , organização e definição de papéis durante o 
atendimento

Data da Ação:  15/04/2026

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 24



Nome da Ação - Encontro de D.E&I (Diversidade, 
Equidade e Inclusão) – Sexualidade e População 
LGBT+ na Melhor Idade

Descritivo da ação: Atendendo ao convite da comissão 
organizadora do Encontro de D.E&I CEJAM, a equipe da 
URSI Campo Limpo conduziu uma apresentação técnica 
voltada à promoção da equidade em saúde para a 
população idosa LGBTIA+. A atividade priorizou o 
enfrentamento ao etarismo, a identificação de barreiras 
de acesso e o combate à invisibilidade clínica. Por meio 
de discussões de casos clínicos e dinâmicas interativas, 
a ação fomentou estratégias para um cuidado integral e 
humanizado, fortalecendo o acolhimento qualificado na 
rede assistencial.

Data da Ação:  17/04/2026

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 32



Nome da Ação - Trilha de Monitoramento de Pacientes 
com Ideação Suicida 

Descritivo da ação: Apresentação da Trilha de 
Monitoramento do Usuário com Ideação Suicida à 
equipe multiprofissional da URSI bem como, sua 
respectiva linha de cuidado na unidade.

Data da Ação:  29/04/2026

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 25




