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Nome da Acao-
Dia internacional das Mulheres

Data da Acao: 08/03/2026

Descritivo da acao:

Em alusao ao Dia
Internacional da Mulher, foi
realizada uma acao interna
para valorizacao das
colaboradoras, com entrega
simbolica de lembrancas e
momento de integracao,
reforcando o cuidado e
reconhecimento da equipe.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: Colaboradoras da
unidade
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Nome da Acao: Busca ativa TB

Data da Acao: 09/03/2026

Descritivo da acao : A busca
ativa de Tuberculose visa
identificar precocemente casos
suspeitos no territorio,
garantindo diagnostico rapido,
inicio do tratamento e controle
da transmisséao.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 50




Nome da Acao; UBS na rua

Data da Acao: 11/03/2026 e
18/03/2026
Descritivo da acao:

As equipes 01 e 04 da unidade
realizaram acdes no territorio,
levando orientagdes e
atendimento médico,
ampliando o acesso e
fortalecendo o vinculo com o
territorio.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 30
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Nome da Acao:
Grupo de alongamento e caminhada

Data da Acao: Toda terca e
quinta-feira

Descritivo da acao:

O grupo de caminhada
promove atividades fisicas
orientadas no territorio,
incentivando habitos
saudaveis, prevencao de
doencas e fortalecimento do
vinculo entre usuarios e equipe
de saude.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 50




Nome da Acao: Horta na escola

Data da Acao: 13/03/2026

Descritivo da acao:

A
acao de horta escolar, desenvolvida
com o PAVS (Programa Ambientes
Verdes e Saudaveis), promove
educacao ambiental e alimentagao
saudavel, envolvendo alunos e
comunidade no cultivo de alimentos
e no cuidado com o meio ambiente.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 30




Nome da Acao: Saude com AGENTE
Data da Acao: 18/03/2026

2°MOSTRA NACIONAL
21 MaisSaude
’ nAgente

Descritivo da acao:

A 22 Mostra Mais Saude com Agente e um evento
nacional que valoriza praticas de ACS e ACE,
promovendo troca de experiéncias e integracao
entre Atencao Primaria e Vigilancia em Saude no
SUs.

Realizada em Brasilia nos dias 18 e 19/03/2026,
contou com 200 experiéncias selecionadas. A UBS
Jardim Guaruja participou com apresentacao oral
do projeto “Minifloresta na UBS”, destacando uma
pratica inovadora em sustentabilidade e
promocao da saude no territorio.

0 evento também incluiu a diplomacao simbalica
de profissionais formados pelo programa,
reforcando a qualificacao e valorizacao dos
trabalhadores do SUS.

N° de Pessoas impactadas

com a Acao: ~




Nome da Acao: Dia do Catador

Data da Acao: 24/03/2026

Descritivo da acao:

Em alusao ao Dia do Catador,
foi realizada acao de
valorizacao dos trabalhadores
da reciclagem do territorio,
com momento de
acolhimento, orientacoes em
saude e incentivo ao cuidado.
A iniciativa reforca o
reconhecimento desses
profissionais e o vinculo da

UBS com a comunidade.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 10




Nome da Acao: Captacao de
agua

Data da Acao: 27/03/2026
Descritivo da acao: A acao de
montagem de cisterna,
desenvolvida pelo PAVS, teve
como objetivo incentivar
praticas sustentaveis no
territorio, por meio da
captacao e reutilizacao da
agua da chuva. A iniciativa
promove educacao ambiental,
uso consciente dos recursos
naturais e fortalecimento das
acoes de promocao da saude
alinhadas a preservacao do
meio ambiente.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao:



Nome da Acao:Avanca Saude

Data da Acao: 28/03/2026

Descritivo da acao: A acao
‘Avanca Saude Mulher” teve
como objetivo ampliar o
acesso das mulheres aos
servicos de saude, com foco
na prevencao, promocao e
cuidado integral. Durante a
atividade, foram ofertados
atendimentos, orientacoes,
acoes educativas e campanha
de vacinacao, fortalecendo o
vinculo com a comunidade e
incentivando o autocuidado.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 100







