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HUMANO
23 Participantes

0 loite hwmaro € o melhor e mais econdmico
id alimento para 0s bebés nos primeis meses de
vida., guxiliando o desenvolvimento infankil e fortalecendo o sistema
\mum\dg\m da crianga

Pensando nisso, podemos  apoiac em {odas sitvacses, e
como pode {aer a diferenca:

Valodize a amamentagdo como um ato de amor e protecdo;

Compartilhe informoces sobre os beneficios do leite humano
& experiendas positivas;

Demonstre apeio emnociona\ e estejd disponivel para
ouvir de forma empdtica;

Ofexeca aukilio com tarefas domésticas para que a
pessoa que amamenta dedique-se ao momento;

Em caso de di_\"—iwldodes pard (i TN
amomentar, encoraje d lusca de cjudq S‘&\\:‘%

profissional em umna Unidade ddsica de
Solde e, sepossivel, faga companiia.

) i % /\[u}nmlz{G’ vidas,







