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Nome da Acao: Acado APD — treinamentos do futebol inclusivo que esta sendo realizado pela equipe da APD
gue ocorreram nos dias 04/09/2025 e 18/09/2025. A atividade foi proposta pela Coordenadoria Regional Sul
e conta com a participacao de equipes de APD de outros servigos da regido. Os treinamentos fazem parte da
preparacéo para o Campeonato Inclusivo, que sera realizado em novembro, no SESC Interlagos

Numero de Partivipantes: 16 participantes
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Nome da Acdo: Acdo no TRI — Atividade fisica realizada no inicio da reunido do TRI e em seguida o
colaborador Daivison Lucas — Fisioterapeuta, realizou apresentacdo o0 questionario sobre Cultura de
Seguranca - reforcando a importancia da participacao de todos na constru¢cdo de um ambiente mais seguro e

Acéo realizada em 09/09/2025.

Numero de Participantes: 35 participantes
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Nome da Acdo: Em 08/09/2025 a Equipe da Humanizacao — Distribuio para os colaboradores um mimo com

frase motivacionais para os colaboradores do servico.
Numero de Participantes: 60 participantes
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Nome da Acéo: Em 10/09/2025 a Comissédo de Eventos — Realizou decoracao na Unidade; distribuicao de

marcador de pagina para pacientes e colaboradores; mensagens com uma dose de motivagao.
Numero de Participantes: 150 participantes —
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Nome da Acédo: Em 11/09/2025 a Equipe da APD com os pacientes realizou o clube da leitura e a enfermeira
orientou os participantes sobre Sepse

Numero de Participantes: 11 participantes
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Nome da Acéo: Em 16/09/2025 a Equipe da APD promoveu para 0s pacientes o grupo de autonomia e
independéncia, promoveu uma manha brincante no Parque Jardim Herculano, fortalecendo lagos entre
familiares, usuarios e profissionais, favorecendo a inclusdo e o brincar compartilhado.

Numero de Participantes: 15 participantes
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Nome da Acéo: Projeto Escuta na Rua como Proposta de Acao do Nucleo de Prevencédo a Violéncia para a
Promocéao da Saude Mental no Més de Prevencéo ao Suicidio dia 16/09/2025.
Numero de Participantes: 50 participantes
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Nome da Ac¢éao: A equipe da enfermagem realizou a acao referente ao Setembro, realizando orientacdes nas
recepcoes da Unidade.
Numero de Participantes: 65 participantes

O #TimeCEJAM do CER IV M'Boi Mirim realizou a agao
Setembro Amarelo, refor¢cando que a vida se
fortalece no apoio e no cuidado coletivo.
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Nome da Acao: Na reunido do dia 16/09, a assistente social Carolina Gottardi conduziu uma reflexdo com os
colaboradores sobre a importancia do olhar humanizado para com o proximo. Em seguida, realizou uma
dindmica interativa, destacando a importancia de perceber e acolher o outro no ambiente de trabalho. A
atividade fortaleceu a empatia e a conexao entre os participantes.

Numero de Participantes: 45 participantes
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Nome da Acao: No dia 16/09/2025 no TRI da nossa Unidade a Equipe da Humanizacédo realizou uma
sensibilizacdo em prol a campanha de Setembro Verde, onde o colaborador Antonio — Orientador de Publico
fez um relato sobre sua experiéncia e desafios como cadeirante, onde realizamos uma roda de conversa sobre
0 tema que é tdo relevante para conquistas e melhorias e quebra de barreiras em prol da pessoa com
deficiéncia

Numero de Participantes: 45 participantes
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Nome da Acao: No dia 16/09/2025 no TRI da nossa Unidade a Comissao de Auditoria de Prontuario realizou
orientacdes sobre o registro seguro e orientacdes pela Enfermeira da Unidade Priscila sobre sepse
Numero de Participantes: 45 participantes
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Nome da Acao: No dia 16/09/2025 no TRI da nossa Unidade a Comissao de Auditoria de Prontuario realizou
orientacdes sobre o registro seguro e orientacdes pela Enfermeira da Unidade Priscila sobre sepse
Numero de Participantes: 45 participantes

I ‘ ; Workshop de Sepse
CEJAM - SP/R)
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€ amanha!

Data: 10 de setembro (quarta-feira)
Hordario: das 9h as 12h30

Transmissdo via TV CEJAM no YouTube

Inscreva-se e garanta
seu certificado!

0090 O cuamonia cejam org b

CER IV M BOI MIRIM susmmm () CEJAM




Nome da Acao: No dia 16/09/2025 no TRI da nossa Unidade a Comissao de Auditoria de Prontuario realizou
orientacdes sobre o registro seguro e orientacdes pela Enfermeira da Unidade Priscila sobre sepse
Numero de Participantes: 45 participantes
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Nome da Acdo: Em comemoracgdo ao dia da Arvore o Instituto CEJAM realizou mais uma edicao do plantio
simultdneo da arvore, que aconteceu no dia 18/09/2025 no Parque Ecolégico, a acdo contou com a
participacéo da equipe do APD/CER IV M’Boi Mirim, que contribuiu com o plantio de uma arvore, reforcando o
compromisso com a sustentabilidade, a preservacdo ambiental e a valorizacdo dos espacos publicos como
ambientes de saude e bem-estar.
Numero de Participantes: 13 participantes

0 #TimeCEJAM do CER IV M'Boi Mirim realizou o
plantio simultaneo de mudas de pitanga em

comemoracao ao Dia da Arvore, fortalecendo a
consciéncia ambiental.
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Nome da Acdo: Na semana da SIPAT a comissédo da CIPA do CER IV M BOI MIRIM proporcionou para 0s
colaboradores momentos de relaxamento e autocuidado, entre as ac0es realizadas estdo escalda-pés voltados
ao bem-estar dos colaboradores, uma caminhada inclusiva, o treinamento sobre a Classificacdo Internacional
de Funcionalidade (CIF) e a participacdo no 3° Encontro de Saude Mental do CEJAM, que ocorrera em formato
online.

Numero de Participantes: 74 participantes

£ Cuidar do outro comeca
ESCALDA PES ‘ com o cuidado de si
" Um momento de

lautocuidado com foco no
relaxamento, alivio da

3° ENCONTRO DE SAUDE MENTAL tensao e bem-estar
CEJAM - Online

CURSO DA CIF - Online
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Nome da Acado: Na semana da SIPAT a comissao da CIPA do CER IV M BOI MIRIM proporcionou para os
colaboradores momentos de relaxamento e autocuidado, entre as acdes realizadas estao escalda-pés voltados
ao bem-estar dos colaboradores, uma caminhada inclusiva, o treinamento sobre a Classificacao Internacional
de Funcionalidade (CIF) e a participacdo no 3° Encontro de Saude Mental do CEJAM, que ocorrera em formato
online. |

Numero de Participantes: 74 participantes - | .
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Nome da Acdo: Na semana da SIPAT a comissédo da CIPA do CER IV M BOI MIRIM proporcionou para 0s
colaboradores momentos de relaxamento e autocuidado, entre as acdes realizadas estao escalda-pés voltados
ao bem-estar dos colaboradores, uma caminhada inclusiva, o treinamento sobre a Classificacdo Internacional
de Funcionalidade (CIF) e a participacdo no 3° Encontro de Saude Mental do CEJAM, que ocorrera em formato
online.

Numero de Participantes: 74 participantes
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Nome da Acdo: Em referéncia a Campanha do Setembro Amarelo, foi realizado o correio positivo onde 0s
colaboradores presenteavam outro colegas com frases de incentivo e positividade.
Numero de Participantes: 74 participantes

CORREID
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Nome da Ac¢ao: Compartilhado com colaboradores e conselheiros gestores a Edicdo de Setembro do Jornal da

CCIRAS, gue trouxe orientacdes sobre as Campanhas de Setembro Amarelo e Setembro Verde
Numero de Participantes: 74 participantes

EDICAO SETEMBRO

JORNAL CCIRAS
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SETEMBRO AMARELO i

SETEMBRO VERDE

suicidio e & promogdo da solde mental. Crioda em 2015
Brosil pelo CVV (Centro de Valorizogdo da Vida), em
ceria com o de FMea

OBJETIVOS DA CAMPANH/

- PIOMOVEr G MCHUS00 oM 65C0IGS, NO
frobaiho e em todos 08 espagos sociais.
« Lembror

fisica, digital e comunicacionol
- Combater preconceitos e barreiras.
atitudinais.
~ Roforgor os direitos garantidos pela
,€0mo G Lel Brasieira de
Inchuso da Pessoa com Defickncia
{Lein® 13146/2015).
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