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Nome da Ação:  Semana SIPAT 
– Cuidando de Quem Cuida

Data da Ação: 22/09/2026

Descritivo da ação:
Durante a Semana SIPAT, foi  está sendo realizada  ações 
voltada aos colaboradores da unidade, com foco na 
promoção da saúde, prevenção e qualidade de vida no 
ambiente de trabalho. Foram abordados cuidados com a 
alimentação saudável, hidratação, bem-estar físico e 
emocional e a importância de hábitos saudáveis na rotina. 
A atividade também proporcionou um momento de 
acolhimento, integração e valorização dos colaboradores, 
reforçando a importância de cuidar de quem diariamente 
atua no cuidado com os munícipes.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 79

Ação de Maior Impacto/Setembro



Nome da Ação:   Posse da Equipe de  
Brigada

Data da Ação: 18/09/2026

Descritivo da ação: 

 Foi realizada a possa da Equipe de Brigadista 2026 
,com entrega do certificado e realização de um café de 
boas vindas com a equipe que está saindo e a nova 
equipe. 

 

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 18



Nome da Ação: Setembro Amarelo

Descritivo da ação: 

Foi realizada uma palestra sobre a 
importância da conscientização do Setembro 
amarelo, cuidado e atenção aos sinais 

Data da Ação:  03/09/2026

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 20



Nome da Ação:  🎵 Música, Memória e 
Afeto: Vivência com Idosos

Data da Ação: 17/09/2026

Descritivo da ação: 

  Realizada atividade junto aos idosos do LPI, utilizando 
músicas antigas como recurso para estimular 
lembranças, memórias afetivas, interação e 
socialização. Durante o encontro, também foi 
promovido um momento de conversa, escuta e 
convivência entre os participantes, proporcionando um 
ambiente acolhedor e descontraído.

 

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 89



Nome da Ação:  Ação com 
População Masculina

Data da Ação:  21/07/2026

Descritivo da ação: 

Ação da Semana da Saúde do Homem 
realizada pela enfermeira e ACS, com 
aferição de pressão arterial, 
auriculoterapia, orientações sobre 
promoção da saúde e autocuidado, além 
da realização de testes rápidos. 

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação:  10




