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Nome da Acao: Planejamento Familiar

Data da Acao: 02/03/2026

Descritivo da acao: A acao de Planejamento Familiar
promove orientacao e acesso a metodos
contraceptivos, permitindo que pessoas e casais
decidam de forma consciente sobre ter filhos. Inclui
atividades educativas sobre saude sexual, prevencao
de ISTs e encaminhamento para servicos de saude,
visando reduzir gestacoes nao planejadas e melhorar
a qualidade de vida.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 4




Nome da Acao: Caminhada -
Orientacoes sobre Obesidade

Data da Acao: 03/03/2026

Descritivo da acao: A acao visa conscientizar
sobre a obesidade e seus riscos, incentivando
habitos saudaveis como alimentacao
equilibrada e atividade fisica. Também orienta
sobre prevencao de doencas associadas e
encaminha para acompanhamento de saude,
promovendo qualidade de vida.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 25




Nome da Acao: Acao de tuberculose

Data da Acao: 03/03/2026

Descritivo da acao: A acao promove
conscientizacao sobre a tuberculose,
incluindo transmissao, sintomas e prevencao.
Também incentiva o diagndstico precoce e a
adesao ao tratamento, visando reduzir a
disseminacao da doenca.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 28




Nome da Acao: Grupo Cuca Legal

Data da Acao: 04/03/2026

Descritivo da acao: A acao promove saude
mental por meio de rodas de conversa e
atividades em grupo, abordando temas como
ansiedade e autocuidado. Busca fortalecer
vinculos e incentivar o bem-estar emocional
dos participantes.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 10




Nome da Acao: Territorio inclusivo
Data da Acao: 04/03/2026

Descritivo da acao: A acao promove
inclusao social, respeito a diversidade e
combate a discriminagao por meio de
atividades educativas e comunitarias.
Busca fortalecer a convivéncia e garantir
um ambiente mais acolhedor para todos.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 7




Nome da Acao: Orientacao sobre Tuberculose
Data da Acao: 09/03/2026

Descritivo da acao: A acao oferece
informacoes sobre prevencao,
sintomas e transmissao da
tuberculose, incentivando o 6 — e
diagndstico precoce e a adesao ao R ¥ B G
tratamento, com o objetivo de : . 2\
reduzir a disseminacao da doenca e \
proteger a saude da comunidade. =/,

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 62




Nome da Acao: Conscientizando as pacientes sobre
esporotricose

Data da Acao: 09/03/2026

Descritivo da acao: A acao visa
informar pacientes sobre a
esporotricose, seus sintomas,
formas de transmissao e prevencao,
promovendo cuidados adequados e
reduzindo o risco de contagio.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 32




Nome da Acao: UBS Na Rua

Data da Acao: 09/03/2026

Descritivo da acao: Tipos de violéncia
contra a mulher e canais oficiais de
denuncia

A acao aborda os diferentes tipos de
violencia contra a mulher — fisica,
psicolagica, sexual, patrimonial e moral —
e orienta sobre os canais oficiais de
denuncia, como delegacias especializadas
e servicos de protecao, visando garantir
seguranca, apoio e acesso a direitos.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 28




Nome da Acao: Grupo de nutri kids

Data da Acao: 09/03/2026

Descritivo da acao: A acao promove educacao
alimentar e habitos saudaveis para criancas
por meio de atividades ludicas e educativas,
incentivando a alimentacao equilibrada, a
pratica de atividades fisicas e o
desenvolvimento de habitos de vida
saudaveis desde cedo.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 10




Nome da Acao: UBS Na RUA

Data da Acao: 09/03/2026

Descritivo da acao: A acao leva servicos de
saude diretamente a comunidade, oferecendo
atendimentos basicos, orientacao preventiva e
promocao da saude, com foco em ampliar o
acesso e aproximar a populacao dos cuidados
meédicos.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 24




Nome da Acao: Grupo da Melhor Idade

Data da Acdo: 09/03/2026

Descritivo da acao: Realizamos atividades de caca
palavras, para trabalhar com a agilidade e
percepcao visual e também artesanato com palito
de picolé, confeccionado porta joias. Nosso
objetivo é incentivar a sairem da rotina, oferecer
um lazer diferente e que cause impacto no
bem-estar.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 5




Nome da Acao: Acao sobre uso de EPIs e prevencao de
contaminacao cruzada

Data da Acao: 11/03/2026

Descritivo da acao: A acao orienta profissionais e
colaboradores sobre o uso correto de
Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) e
praticas de higiene, visando prevenir
contaminacao cruzada e garantir seguranca no
ambiente de trabalho e na assisténcia a saude.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 12




Nome da Acao: Grupo de gestante

Data da Acao: 16/03/2026

Descritivo da acao: A acao oferece orientacoes
sobre saude materna e cuidados com o bebé,
promovendo acompanhamento, troca de
experiéncias e apoio emocional, visando o
bem-estar da gestante e o desenvolvimento
saudavel da crianca.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 6




Nome da Acao: Grupo de gestante

Data da Acao: 17/03/2026

Descritivo da acao: Realizamos um piquenique
especial, onde cada participante trouxe um prato
que remetia a sua infancia. Foi um momento de
partilha, afeto e memdrias, proporcionando a troca
de histdrias, fortalecimento de vinculos e resgate
de lembrancas significativas

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 14




Nome da Acao: Telecardio No Domicilio

Data da Acao: 19/03/2026

Descritivo da acao: A acao oferece
acompanhamento cardiolégico remoto para
pacientes em casa, permitindo monitoramento,
orientacao e prevencao de complicacoes
cardiovasculares, garantindo cuidado continuo e
seguranca sem a necessidade de deslocamento.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 2




Nome da Acao: Grupo de caminhada

Data da Acao: 24/03/2026

Descritivo da acao: A acao incentiva a pratica
regular de atividades fisicas por meio de
caminhadas em grupo, promovendo saude
cardiovascular, bem-estar, socializacao e habitos
de vida mais saudaveis.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 15




Nome da Acao: Revitalizacao

Data da Acao: 25/03/2026

Descritivo da acao: A acao visa
melhorar e transformar espacos
publicos ou comunitarios, promovendo
limpeza, conservacao e adequacoes
estruturais, com o objetivo de oferecer
ambientes mais seguros, acolhedores e
saudaveis para a populacao.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 14




Nome da Acao: Acao do npv sobra os tipos de violéncia
contra as mulheres

Data da Acao: 27/03/2026

=)

Descritivo da acao: A acao orienta sobre os
diferentes tipos de violéncia contra a mulher —
fisica, psicolagica, sexual, moral e patrimonial — e
informa sobre os direitos e canais oficiais de
denuncia, visando prevenir abusos e garantir
protecao e apoio as vitimas.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 55




Nome da Acao: MOVA-SE

Data da Acao: 27/03/2026

Descritivo da acao: O MOVA-SE é um
encontro mensal realizado com os
Agentes Comunitarios de Saude (ACS)
para promover interacao, troca de
experiéncias e fortalecimento do trabalho
em equipe, estimulando integracao e
colaboracao entre os participantes.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 15




Nome da Acao: Campanha de Vacina

Data da Acao: 28/03/2026

Descritivo da acao: A acao visa conscientizar e
imunizar a populacao contra doencas preveniveis
por vacinacao, promovendo a prevencao, protecao
da saude coletiva e o aumento da cobertura
vacinal.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 36




Nome da Acao: Avaliacao de Ampi
Data da Acao: 28/03/2026

Descritivo da acao: A acao consiste na
avaliacio da Area de Moradia, Protecdo e
Inclusdo (AMPI), com o objetivo de identificar
necessidades, acompanhar condicoes de saude
e bem-estar da populacao, e planejar
intervencoes adequadas para melhoria da
qualidade de vida.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 25




Nome da Acao: Avaliacao e prevencao de cancer bucal

Data da Acao: 28/03/2026

Descritivo da acao: A acao realiza avaliacao
odontoldgica para deteccao precoce de lesoes
suspeitas e oferece orientacoes sobre prevencao
do cancer bucal, promovendo cuidados com a
saude bucal e conscientizacao sobre fatores de
risco.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 12




Nome da Acao: Caminhada das mulheres

Data da Acao: 31/03/2026

Descritivo da acao: A acao promove saude,
bem-estar e integracao social entre mulheres por
meio de caminhadas coletivas, incentivando a
pratica de atividades fisicas e fortalecendo a
conscientizacao sobre a importancia do
autocuidado.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 16







