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Nome da Acao: Grupo de Caminhada

Data da Acao: 01/07/2026

Descritivo da acao: Com o objetivo de
incentivar a pratica regular de atividade fisica e a
adocao de habitos de vida saudaveis. Durante o
encontro, os participantes realizaram a
caminhada orientada, promovendo beneficios a
saude fisica e mental, além de fortalecerem o
convivio social e a motivacao para a continuidade
dos cuidados com a propria saude. A atividade
reforcou a importancia do exercicio fisico como
estrategia de prevencao de doencas, promogao
da qualidade de vida e bem-estar.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: +30




Nome da Acao: Festa Julina dos Grupos Terapéuticos
Kids, Brincarte, Comendo e Aprendendo e Matracas

Data da Acao: 03/07/2026 - _____’_—\__—_———-———"""
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participantes, familiares e equipe. A atividade
contou com brincadeiras, musica, comidas
tipicas e dinamicas ludicas, promovendo um
ambiente acolhedor e de celebracdo. Além do
carater recreativo, a acao estimulou habilidades
sociais, interacdo, participacdo em grupo e
valorizacao da cultura popular, contribuindo
para o desenvolvimento integral dos
participantes e para o fortalecimento do vinculo
com os servicos de saude.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 20




Nome da Acao - Acao Externa de Vacinacao
contra o Sarampo

Data da Acao: 07/07/2026

Descritivo da acao: A equipe da UBS
realizou uma acao externa no Hospital Serra
Maior com o objetivo de reforcar a vacinacao
contra o sarampo entre os profissionais. A
iniciativa buscou ampliar 0 acesso a imunizacao,
fortalecer as estratéegias de prevencao e
contribuir para a protecao individual e coletiva
contra o sarampo, doenca altamente contagiosa
e prevenivel por meio da vacinacao.

N° de Pessoas impactadas com
a Acao: +20




Nome da Acao: Grupo de
Alfabetizacio =¥

Data da Acao: 23/07/2026

Descritivo da agéo: A acdo do Junho Roxo teve como
objetivo conscientizar a populacao sobre a importancia da
prevencao, do diagnostico precoce e do acompanhamento
adequado das doencas relacionadas a campanha. Durante a
atividade, foram realizadas orientacdes em saude,

da saude, incentivando o autocuidado e a busca pelos servicos B
de salde sempre que necessario. i

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 15




Nome da Acao: Acao Educativa
na Recepcao - Hepatites Virais

Data da Acao: 28/07/2026

Descritivo da acdo: A equipe da UVIS realizou uma acdo
educativa na recepcao da Unidade Basica de Saude
com o objetivo de conscientizar os usuarios sobre as
hepatites virais, reforcando a importancia da
prevencao, do diagnostico precoce e do tratamento
adequado.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: +20




Nome da Acao: Grupo Matracas e Comendo
e Aprendendo

Data da Acao: 30/07/2026

Descritivo da at;ﬁo: As criancas dos
grupos Matracas e do comendo e aprendendo
participaram de uma visita ao Mercado
Municipal de Sao Paulo, onde aprenderam
sobre alimentacao saudavel, a diversidade de
alimentos e as culturas de diferentes

paises. Tambem conheceram a historia da
construcao do predio, observaram elementos
da arquitetura antiga e sua preservacao,
relacionando-os com aspectos da arquitetura
moderna. Vivenciaram momentos de
descaoberta, aprendizado e convivéncia,
ampliando o conhecimento sobre patriménio
historico, cultura e habitos alimentares de
forma significativa.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 15







