
UBS Vila Calu
01/2025



Nome da 
Ação: 
Atividades 
turma 
Bioaventureiros 
N° de 
Participantes: 10

 Finalização da primeira turma de Bioaventureiros da UBS Vila Calu em parceria E.E. 
Honório Monteiro com atividade de limpeza no campo de futebol do bairro e 

plantio de 2 árvores.



Nome da 
Ação: Janeiro 
branco no grupo 
de terapia para 
mulheres e 
ginástica 
funcional
N° de 
Participantes: 30

Conscientização da importância do cuidado da saúde mental e seu impacto no dia a dia. Conversado em roda 
sobre o que é cuidar da saúde mental, a importância da alimentação no aspecto cognitivo e como confort food! 

Exercício físico e atividade física de relaxamento e respiração adequada para controle da ansiedade



Nome da 
Ação: Ação 
extra muro 
Campanha de 
Hanseníase
N° de 
Participantes: 100

Atividade extra muro campanha hanseníase. Sensibilização dos 
usuários. 



Nome da 
Ação: 
Capacitação 
Comunicação 
Efetiva
N° de 
Participantes: 60

Capacitação sobre a meta 2 de segurança do paciente - 
comunicação efetiva com dinâmica “telefone sem fio”.



Nome da 
Ação: Janeiro 
Roxo 
N° de 
Participantes: 100

Conscientização sobre a Hanseníase no território - Campanha 
Janeiro Roxo. 



Nome da 
Ação: Dia 
Nacional da 
Visibilidade 
Trans
N° de 
Participantes: 14

Apresentação da linha de cuidado de diversidade Cejam e 
conscientização em prol do dia da visibilidade trans




