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Nome da Acao: Linha de Cuidado ao Colaborador por meio de Préticas Integrativas e Acao de Maior Impacto/Més
Complementares (Acupuntura, Eletroacupuntura, Ventosaterapia, Aromaterapia, Reflexologia

e/ou Auriculoterapia).

Descritivo da acao: Cada colaborador passa por uma avaliacdo singular e individualizada para que o profissional especialista

defina e aplique o procedimento mais adequado.

Data da Acao: 24/08/2026

N° de Pessoas impactadas com a Acao: 13
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Nome da Acao: Grupo de Gestantes
Data da Acao: 05/08/2026

Descritivo da acao: serve como um espaco de acolhimento e educacao em saude para futuras maes e

suas familias. Ele complementa as consultas individuais do pré-natal, funcionando como uma rede de apoio
para compartilhar medos, tirar duvidas e aprender sobre a maternidade.

N° de Pessoas impactadas com a Acao: 11 pessoas




Nome da Acao: Palestra sobre Agosto Dourado "Aleitamento
Data da Acao: 03/08/2026 - 06/08/2026 e 18/08/2026

Descritivo da agéo: Todas as Equipes ESF realizaram Grupos Educativos ao abordaram a importancia do aleitamento materno para a
saude da crianca e da mulher, bem como a importancia do acolhimento, da informacdo e da rede de apoio durante todo o processo de
amamentacdo. Foram discutidos mitos e verdades sobre o aleitamento materno e reforcados o respeito e o apoio a mulher que amamenta,
inclusive em espacos publicos. A atividade também apresentou orientacoes sobre a importancia dos Bancos de Leite Humano e incentivou a
doacao de frascos de vidro adequados para armazenamento do leite humano, divulgando a UBS Jardim Aracati como ponto de recebimento
dos frascos para coleta e posterior encaminhamento. A acao contou com atividade interativa junto aos usuarios, demonstracdo pratica
relacionada a amamentacao e entrega de material de apoio, promovendo informacao, conscientizagage incentivo ao aleitamento materno
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N° de Pessoas impactadas com a Acao: 54 p




Nome da Acao: Grupo de Horta Comunitaria.

Data da Acao: 05/08/2026

Descritivo da acao: Grupo com a comunidade na horta comunitaria, onde fizemos limpeza de canteiros,
e plantamos pés de pimentao.

N° de Pessoas impactadas com a Acao: 05 pessoas




Nome da Acao: Grupo de Criancas.

Data da Acao: 07/08/2026
Descritivo da acao: Realizado orientacdes de higiene bucal , pesagem, atualizacao de bolsa familia.
Prescricao de tratamento para verminoses e pediculose.

N° de Pessoas impactadas com a Acao: 12 pessoas




Nome da Acdo: Oficinas Criativas(treino de atencdo, memaria e funcées executivas)

Data da Acao: 11/08/2026
Descritivo da acao: Descritivo da Acao: Brincadeiras com o objetivo de estimular as seguintes
habilidades: Ritmo, Lateralidade, Coordenacao motora ampla, Foco, Atencao, Cooperacao, Equilibrio,
Socializacao, Consciéncia corporal, Percepcao de distancia.
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N° de Pessoas impactadas com a Acao: 14 pessoas




Nome da Acao: Palestra Agosto Lilas

Data da Acao: 05/08/2026
Descritivo da acao: Palestra sobre o Agosto Lilas em grupo de gestantes, més de conscientizacao e
combate a violéncia domeéstica e familiar contra a mulher, com enfoque na Lei Maria da Penha.
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N° de Pessoas impactadas com a Acao: 11 pessoas




Nome da Acao: Acao Social
Data da Acao: 20/08/2026

Descritivo da acao: A Equipe 9531 realizou uma acdo de apoio social junto a uma familia em situacdo de vulnerabilidade, com
a entrega de itens essenciais arrecadados por meio da colaboracao de pessoas da comunidade e alguns colaboradores da Unidade.
A iniciativa teve como objetivo contribuir para o bem-estar e as necessidades basicas da familia, proporcionando apoio e
solidariedade em um momento de necessidade. Agradecemos de coracdo a todas as pessoas que puderam colaborar para que
essa acao fosse realizada. Cada contribuicao fez a diferenca e tornou possivel levar cuidado, dignidade e esperanca a familia
atendida

N° de Pessoas impactadas com a Acao: 08 pessoas




Nome da Acdo: Oficinas Criativas(treino de atencdo, memaria e funcées executivas)

Data da Acao: 25/08/2026
Descritivo da acao: Producao de Massinha de Modelar

N° de Pessoas impactadas com a Acao: 14 pessoas




Nome da Acao: Planejamento familiar

Data da Acao: 26/08/2026

Descritivo da acao: Para que homens, mulheres ou casais possam decidir de forma livre, consciente e
responsavel se desejam ter filhos, quantos querem ter e qual o momento ideal para isso, oferecimento
de informactes e meétodos contraceptivos, alem de promover o uso de preservativos como 0 unico
meétodo que evita Infeccoes Sexualmente Transmissiveis.

N° de Pessoas impactadas com a Acao: 07 pessoas




Nome da Acao: Grupo T.E.A

Data da Acao: 30/08/2026

Descritivo da acao: Atividade de colagem do cabelo do curupira, estimulando a coordenacao motora
fina, a criatividade e a valorizacao da cultura e do folclore brasileiro.

N° de Pessoas impactadas com a Acao: 03 pessoas







