
CAPS ADULTO II JARDIM LÍDIA
SETEMBRO/2026 



Nome da Ação: Aniversariantes 
do Mês 

Data da Ação:  29/09/2026

Descritivo da ação: Os 
encontros mensais visam não 
somente celebrar novos ciclos 
dos aniversariantes do mês, 
como também tornar o 
ambiente de trabalho mais 
acolhedor e alegre para todos 
os colaboradores.
 

N° de Pessoas impactadas com 
a Ação: 35



Nome da Ação: 
Aniversariantes do Mês - Pacientes

Data da Ação: 25/09/2026

Descritivo da ação: Mensalmente 
realizamos a comemoração dos 
aniversariantes do mês dos 
pacientes. Essa ação promove a 
integração social, o bem-estar e o 
cuidado humanizado dos usuários, 
fortalecendo os laços de afeto e 
convivência.

N° de Pessoas impactadas com a 
Ação: 45



Nome da Ação: Sarau Quintal do 
Lídia - Setembro Amarelo 

Data da Ação: 18/09/2026

Descritivo da ação: Realizamos um 
Sarau com o tema Setembro Amarelo, 
com o intuito de promover a 
conscientização sobre a importância 
da saúde mental e da valorização da 
vida. A atividade também buscou 
fortalecer a reabilitação psicossocial, a 
inclusão cultural e o protagonismo 
dos usuários, utilizando a arte como 
instrumento de expressão, 
acolhimento e fortalecimento de 
vínculos. 

N° de Pessoas impactadas com a 
Ação: 40



Nome da Ação: Ação de 
Humanização - Colaboradores 

Data da Ação: 22/09/2026

Descritivo da ação: Os líderes da 
Humanização realizaram uma 
Oficina de Mandalas, 
proporcionando um momento de 
criatividade, relaxamento e 
integração entre os colaboradores. 

N° de Pessoas impactadas com a 
Ação: 30



Nome da Ação: SIPAT  

Data da Ação: 23/09/2026

Descritivo da ação: Ações da SIPAT, 
promovendo momentos de 
conscientização, integração e 
cuidado com a saúde e o bem-estar 
dos colaboradores.  

N° de Pessoas impactadas com a 
Ação: 30




