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Programa oQualidade
de Vida Magdalena —

Auriculoterapia
N° de Participantes 12

Equipe Responsavel: ATA
19/02/26

Auriculoterapia para os funcionarios para aliviar dores, reduzir estresse, ansiedade e
insonia.




Fortalecimento

dos Membros
N° de Participantes
36

Responsavel Fisioterapeuta
10/02/26

Fortalecimento dos membros inferiores promovendo o reequilibrio
muscular e a funcionalidade geral do corpo




Alfabetizacao
N° de
Participantes 12

Equipe Responsavel:
auxiliar de enfermagem,
equipe e multi e acs
11/02/26

Atividade de matematica




PSE
N° de
Participantes 54
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Equipe Responsavel: TSB e Voluntaria
12/02/26
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Promover habitos saudaveis de higiene bucal, prevenindo carie e doengas
gengivais por meio da escovag¢ao supervisionada e orientacao adequada




Grupo de Zumba
N° de Participantes 9

Equipe Responsavel: acs Aldo
13/02/26

Participantes relataram sobre o bem estar fisico e mental
superando depressao, insonia, dores musculares e desanimo
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