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Grupo de Gestantes
11 Participantes

Realizamos um encontro com as gestantes na sala de reunião para orientá-las sobre o que levar para a maternidade. 
Abordamos os itens essenciais para a mãe e o bebê, a Documentação necessária e oferecemos dicas para tornar o 
momento mais tranquilo.Destacamos a importância do planejamento e organização para o parto e informamos 
sobre o programa Mãe Paulistana, incluindo o Bilhete Mãe Paulistana e o enxoval oferecido.



 GRUPO PAI- Manejo da caneta de insulina e a importância da hidratação 
na saúde do Idoso 
14 Participantes

Foi abordada a ação da insulina no organismo, as insulinas fornecidas pelo SUS e o manejo 
correto. Também foi destacada a importância da hidratação devido às altas temperaturas, com 
orientações sobre consumo de líquidos, tipos de desidratação e a cor da urina como indicador. 

Alimentos com maior teor de água foram sugeridos, além da oferta de água aromatizada.



Capacitação de Coleta Laboratorial para da Equipe de Auxiliares de 
Enfermagem 
12 Participantes

A capacitação realizada para os auxiliares de enfermagem na coleta laboratorial foi de grande 
importância, pois permitiu aprimorar as habilidades técnicas desses profissionais, garantindo 
maior precisão nas coletas e contribuindo diretamente para a qualidade dos resultados 
laboratoriais. Esse treinamento também assegurou que os auxiliares estivessem mais 
preparados para seguir as normas de segurança e biossegurança, minimizando riscos para os 
pacientes e para a equipe.



 Campanha de conscientização de Tuberculose 
15 Participantes

A conscientização realizada sobre a tuberculose foi fundamental para garantir que a população reconheça os 
sintomas precocemente, procure tratamento adequado e siga as orientações médicas corretamente. Ela 

também ajuda a reduzir o estigma em torno da doença, promovendo um ambiente mais seguro e acolhedor 
para os pacientes. Além disso, contribui para a prevenção da transmissão, controlando a disseminação da 

doença na comunidade.




