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Nome da Acao: Grupo Partilha Afetiva- Ansiedade e depressao
N° de Participantes: 30

Atividades terapéuticas com objetivo de Psico educacao, promover e incentivar
enfrentamento aos transtornos mentais comuns. Trabalho interdisciplinar com
questoes relacionadas a Nutricao e transtornos mentais.




Nome da Acao: Grupo De Terapia Comunitaria
N° de Participantes: 20

Roda de conversa incentivando o apoio a comunidade




Nome da Acao: Oficina Culinaria sobre consumo integral dos alimentos
N° de Participantes: 50

Promover e incentivar alimentacao saudavel




Nome da Acao: Planejamento Familiar
N° de Participantes: 10

Orientacgoes sobre salude sexual e reprodutiva, métodos
contraceptivos.




Nome da Acao: Dose de Motivacao
N° de Participantes: Indeterminado

A equipe de Humanizacao espalhou frases de motivacao pela
unidade para os pacientes e colaboradores.







