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 Treinamento de RCP e Simulação 
Código Azul
N° 35 Participantes
 Data da ação: 02/10/2025.
  Equipe Responsável: Comissão de 
Gerenciamento de Riscos
📌 Descritivo da Ação: Realizado 
Treinamento de RCP e Código Azul
*Simulação de Código Azul
Objetivos:
- Reduzir o tempo de resposta em 
emergências.
- Promover entrosamento da equipe.
- Aumentar a segurança do paciente e as 
chances de sobrevivência.



Palestra Outubro Rosa 
N° 51 Participantes
Data da ação: 23/10/2025.

👥  Equipe Responsável: 
Fisioterapeuta Ana Paula e 
Acs Rose 
📌 Descritivo da Ação: Palestra 
e incentivo ao 
autoconhecimento corporal e a 
procura por atendimento ao 
perceber alterações 

Público: População em geral 
Local: Parque Linear



Dia das Crianças 
N° 10 Participantes

Data da Ação: 07/10/2025

 Enfª Rafaela, Equipe  1, Assistente social 

📌 Descritivo da Ação: Apresentação da 
lei ECA e o Estatuto da Criança e do 
Adolescente
Informativo e orientações da importância 
das vacinas
Cada criança foi atendida individualmente 
pelo enfermeiro em consulta.



Tai CHI Pai Lin 
N° 51 Participantes

Data da ação: 23/10/2025.
Equipe Responsável: Fisioterapeuta Ana Paula e 
ACS Rose

📌 Descritivo da Ação: Voltado para pessoas de 
todas as idades, o Tai Chi Pai Lin ajuda a 
melhorar a flexibilidade, fortalecer os músculos, 
reduzir o estresse e estimular a circulação da 
energia vital (Qi).  
A prática regular é uma forma eficaz de 
prevenção em saúde, contribuindo para o 
bem-estar integral dos participantes.



 Reprodução Sexual e prevenção de DSTS
N° 15 Participantes

Data da Ação: 21/10/2025
 Equipe Responsável:  Equipe 5

📌 Descritivo da ação:  
Palestra sobre reprodução sexual e 
métodos contraceptivos e 
prevenção de DSTS.
Local: ASECAB




