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Nome da Ação: Semana SIPAT: Cultura de 
Prevenção e Segurança no Trabalho 

Data da Ação: 24/09/2026

Descritivo da ação: Momento de 
palestra e reflexão sobre saúde 
mental no ambiente de trabalho, 
abordando o setembro amarelo; 
uma dinâmica com bexigas; 
palestra sobre prevenção de 
acidentes e segurança; o uso 
correto de EPI’s e a comunicação 
efetiva como forma de prevenção; 
entrega de brindes e sorteio.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 33 pessoas

Ação de Maior Impacto/Mês



Lista de Presença:



Nome da Ação:  Dia Mundial da 
Limpeza

Data da Ação: 18/09/2026

Descritivo da ação: A equipe de 
sustentabilidade da UBS Jardim 
Herculano, realizou um mutirão de 
limpeza urbana num ponto viciado 
próximo a unidade, também foi 
realizado informativos sobre 
limpeza urbana para os pacientes.

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 50



Nome da Ação:  Informa Herculano

Data da Ação: 22/09/2026 

Descritivo da ação: Foi realizado um 
grupo informativo com APA e ACS 
no Núcleo de Convivências de 
Idosos, onde abordamos temas 
como vacina, aplicativo Agenda Fácil 
e sobre descarte correto de resíduos 
poluentes. 

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 20



Nome da Ação: Inter 4

Descritivo da ação:  

Data da Ação: 25/09/2026

                               Foi realizado o 
projeto inter 4 - setembro amarelo, 
idealizado pelos Gerentes e Apas do 
setor 4, onde buscamos um momento de 
descompressão dos colaboradores, com 
jogos, atividades físicas, rodas de 
conversas trazendo assim a temática 
sobre o cuidado à saúde mental e falas 
sobre NR-1. 

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 60



Nome da Ação: Setembro Amarelo - 
Equipe CIPA

Data da Ação: 29/09/2026 

Descritivo da ação: Foi feito um 
mural na unidade com fotos dos 
funcionários e realizado um 
correio elegante do setembro 
amarelo, com mensagens de 
inspiração e agradecimento. 

N° de Pessoas impactadas 
com a Ação: 80




