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Nome da Acao: Confraternizacao do
grupo de Saude Mental Criancas e
Adolescente

N° de Participantes: 22 pessoas
Equipe Responsavel: Psicologa
Data: 11/12/2024

Confraternizacao do grupo saude mental, foi realizado
uma palestra para os pais sobre os cuidados com as
criancas e adolescentes, com objetivo de oferecer um
espaco seguro para expressao emocional e o
desenvolvimento das habilidades sociais fortalecendo a
autoestima e o0 manejo de questdes como ansiedade,
dificuldades de comportamento entre outros.




Nome da Acao: Confraternizacao
do grupo Movimenta-se

N° de Participantes: 37 pessoas
Equipe Responsavel: Nutricionista /ACS
Data: 12/12/2024

Foi realizada uma palestra sobre autocuidado,
reflexao sobre o ano de 2024, realizado
avaliacao do grupo e confraternizacao com
amigo secreto.




Nome da Acao: Protocolo de
Codigo Amarelo e Codigo Azul

N° de Participantes: 25 pessoas
Equipe Responsavel: Enf. Rosemary/ Dra Lais
Data: 12/12/2024

Palestra sobre o reconhecimento precoce de mudancas
agudas nos parametros vitais do paciente, previamente
estabelecidos, que permitird ao enfermeiro, acionar o medico
para agilizar atendimento, O Codigo Azul é um procedimento
de urgéncia critica. Ocorre quando a pessoa usuaria sofre
uma parada cardiorrespiratoria (PCR) e logo um time de
plantdo, composto de meédicos e enfermeiras, € acionado
iImediatamente ao local.




Nome da Acao: Prevencao de Quedas
com o grupo Movimenta-se

N° de Participantes: 29 pessoas
Equipe Responsavel: Nutricionista /ACS
Data: 17/12/2024

Foi realizada uma palestra sobre prevencao de
quedas, fraqueza muscular, problemas de visao e
audicao, uso de medicamentos que causam
tonturas, ambientes com pouco iluminacao, apos
palestra foi realizado atividades para os idosos
sobre o tema.




Nome da Acao: Confraternizacao
dos colaboradores da unidade

N° de Participantes: 45 pessoas

Equipe Responsavel: Gerente/Enf. RT/Enc.
Adm

Data: 19/12/2024

Em agradecimento ao ano que se passou,
realizamos um café da tarde no TRI, para
refletirmos o ano de 2024 e confraternizarmos
com a equipe as conquistas de anos, a
certificacao da ONA foi um grande marco e os
desafios para o proximo ano.







