Nome da Unidade: UBS

Jardim Valquiria
Meés/Ano: Junho/2024
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Nome da Acao: UBS na Rua: Acao Bom

Prato - Junho violeta
N° de Participantes: 50 pessoas

T Data da Acao: 12/06/2024

@@ -Equipe Responsavel: UBS Jardim Valquiria e Equipe
EMAB

s Descritivo da Acao: Foi realizado agao sobre
Combate a Violéncia a pessoa ldosa, que visa a
orientagao e busca alertar para a conscientizagao e
combate a atos de violéncia contra os idosos.




Nome da Acao: Caminhada Junho

Violeta
N° de Participantes: 100 pessoas

*| Data da Acdo: 21/06/2024

!!Equipe Responsavel: UBS Jardim Valquiria e Equipe
EMAB

s Descritivo da Agéo: No més de conscientizagéo e
mobilizagdo da populagao sobre a importancia de defender e
cuidar dos nossos idosos, com isso foi realizada a Caminhada
contra a Violéncia, Dignidade e Respeito para com a Pessoa
Idosa, com a participagao de diversos servigos de saude da
regiao.




Nome da Acao: Arraia da Saude
N° de Participantes: 50 pessoas

*| Data da Acdo: 21/06/2024

!!Equipe Responsavel: UBS Jardim Valquiria e Equipe
EMAB

s® Descritivo da Agdo: A equipe da UBS Jardim Valquiria
realizou o Arraia dentro do territério. Dentro do Evento foi
realizada a Feira da Saude, onde foram realizados avaliagbes
odontolégicas, atendimentos médicos, avaliagao nutricional,
atendimentos social, alongamentos e exercicios de
fortalecimento, dentre outras diversas atividades.




Nome da Acao: Atividade Mandala

N° de Participantes: 05 pessoas

" Data da Acéo: 28/06/2024

!!Equipe Responsavel: UBS Jardim Valquiria e Equipe
EMAB

& Descritivo da Acao: Foi realizado agdo com
mandalas no grupo de Medicina da Presenca. A
atividade visa a limpeza da mente e a relaxamento. As
mandalas também podem ser usadas como ferramenta
de afirmacgéo.Sao utilizadas em processos de
meditacao e concentragao




Nome da Acao: Junho Violeta - Més de

Combate a Violencia a pessoa Idosa
N° de Participantes: 25 pessoas idosas

% Data da Acéo: 28/06/2024

Q0Equip

e Responsavel: UBS Jardim Valquiria e Equipe EMAB

® Descritivo da Acao: Foi realizado agao sobre
Combate a Violéncia a pessoa ldosa, que visa a
orientagao e busca alertar para a conscientizagao e
combate a atos de violéncia contra os idosos.




Nome da Acao: Atividade Mandala

N° de Participantes: 15 pessoas

“f" Data da Agao: 20/06/2024

Q0@ Equipe Responsavel: UBS Jardim Valquiria e Equipe L6
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Descritivo da Ag¢éo: Jardim Valquiria juntamente w«g;gj,\ N s 0]

com a Equipe EMAB realizou mais um grupo de
gestantes. O grupo contou com a participagéo da
supervisora da casa Angela, ela falou sobre trabalho de
parto, sinais de alerta e tirou outras duvidas que G { 1 X
surgiram durante o bate-papo. 3 o
Apbs o grupo foi oferecido um café para as Gestantes. ;







