
Nome da Unidade: UBS 
Jardim Valquiria
Mês/Ano: Agosto/2024



Nome da Ação: Sintonia Criativa
N° de Participantes: 31 agentes de saúde.

🗓 Data da Ação: 02/08/2024

 👥Equipe Responsável: UBS Jardim Valquíria - PAVS

📌 Descritivo da Ação: Foi realizado ação voltada para 
os agentes de saúde do Setor. A ação tem como 
finalidade realizar um dia de descanso e 
descompressão, onde eles realizam atividades como 
roda de conversa, jogos dentre outras atividades.  



Nome da Ação: Agosto 
Dourado
N° de Participantes

🗓 Data da Ação: Mês de agosto

 👥Equipe Responsável: UBS Jardim Valquíria 

📌 Descritivo da Ação: Em comemoração ao Mês do 
Agosto Dourado, a equipe da ESF criou um painel 
onde foram expostas diversas fotos de mães 
amamentando seus bebês. A ação ficou durante todo o 
mês disponível, reforçando o propósito de incentivar e 
conscientizar toda a população, em especial as mães, 
sobre a importância do aleitamento materno.



Nome da Ação: Comendo e Aprendendo
N° de Participantes: 12 pessoas

🗓 Data da Ação: 23/08/2024

👥Equipe Responsável: UBS Jardim Valquíria e Equipe 
EMAB

📌 Descritivo da Ação: A equipe ESF e Equipe EMAB, 
realizou uma atividade com as crianças do grupo 
Brincarte na feira. A ação visa que os pequenos 
tenham contato direto com todos os alimentos que o 
espaço oferece. Foi possível tocar, cheirar e observar 
as cores dos alimentos. É interessante que eles 
tenham ideia do gosto, textura e aroma dos 
ingredientes que vão para a mesa. Isso aumenta a 
vontade de consumi-los



Nome da Ação: Semáforo do Toque
N° de Participantes: 30 crianças

🗓 Data da Ação: 23/08/2024

👥Equipe Responsável: UBS Jardim Valquíria e Equipe 
EMAB

📌 Descritivo da Ação: A equipe EMAB realizou uma 
ação com as crianças para mostrar sobre o semáforo 
do toque. O semáforo do toque é uma forma de 
prevenção do abuso sexual infantil, que ensina as 
crianças sobre os limites do seu corpo e dos outros.
🚦 Verde para partes seguras, amarelo para atenção e 
vermelho para não tocar. Uma abordagem lúdica e 
educativa para empoderar nossas crianças.



Nome da Ação: Simulação de 
Catástrofe
N° de Participantes: 100 funcionários

🗓 Data da Ação: 30/08/2024

 👥Equipe Responsável: UBS Jardim Valquíria - Brigadistas

📌 Descritivo da Ação: A equipe de Brigadistas da 
UBS Jardim Valquíria, realizou uma simulação de 
catástrofe.As ações visam organizar e racionalizar os 
recursos disponíveis através de um planejamento 
estratégico. 




