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Foi realizado um encontro do grupo de gestantes com a participação das 
famílias, promovendo um momento de aprendizado, troca de experiências e 
fortalecimento do cuidado familiar. Durante a atividade, a equipe de saúde 
realizou uma demonstração prática sobre os cuidados com o recém-nascido, 
incluindo orientações sobre o banho do bebê, higiene e manejo seguro. A 
participação dos familiares foi incentivada para ampliar o apoio à gestante no 
período da gestação e pós-parto, reforçando a importância da rede de apoio no 
cuidado com a mãe e o bebê. O encontro também possibilitou esclarecimento de 
dúvidas e interação entre os participantes, fortalecendo o vínculo entre a 
comunidade e a equipe da unidade de saúde. 




